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1. DESCRIPCION INICIAL

El presente documento entrega las instrucciones necesarias para obtener un registro de la Matriz de Riesgos
existente en una entidad empleadora, segun directrices establecidas en la “Guia para Identificacién y Evaluacién
de Riesgos en los Lugares de Trabajo” del Instituto de Salud Publica de Chile, versién 3 (2025), herramienta
interactiva desarrollada en formato Excel para un acceso universal, cuyo llenado se basa en el uso de formularios
(userform) disponibles en éste.

Para la obtencion de la Matriz, la herramienta desarrollada en Excel dispone de dos hojas, las cuales se
presentan a continuacion.

1.1 Hoja de “INICIO”.

Esta hoja da inicio al llenado de la Matriz (proceso que se describe en forma detallada en el punto 2 del presente
documento), donde se cuenta con 4 botones con las siguientes opciones (Figura N°1):

a) Iniciar Registro: Inicia los formularios que la persona usuaria debe ir completando con la informacion que
se describe en el punto 2 y Anexos del presente documento.

b) Limpiar Matriz: Permite la limpieza total y parcial de los datos y formatos en la matriz.
c) Guardar Matriz: Permite guardar los datos actuales de la matriz, en formato “*.x/sx”.

d) Guia IPER (ISP): Abre el enlace web al documento “Guia para la Identificacién y Evaluacion de Riesgos en
los Lugares de Trabajo” del ISP. Se requiere una conexion a internet para esto.

MATRIZ DE RIESGOS INTERACTIVA
VER. V01 |

Esta matriz interactiva es una version beta automatizada, correspondiente al documento de referencia Guia para la Identificacion y Evaluacion de Riesgos en
fos Lugares de Trabajo (\er.03), publicada por el Instituto de Salud Publica de Chile. Enlace al documento mencionado: hittps//www.ispch. gob. cliwp-
content/uploads/2025/02/Guia-para-la-identificacion-y-evaluacion-de-riesgos-en-los-lugares-de-frabajo-v3-2024. pdf

Para utilizar la matriz, leer el instructivo adjunto.

Para ir al documento base, presione el boton "Guia IPER (ISP)"

Para borrar los datos, presione el botan "Limpiar Matriz".

Para iniciar la registro de informacion en la matriz, presione el botan "Iniciar Registro”
Para guardar la matriz, presione el botdn "Guardar Matriz"

Iniciar Registro Limpiar Matriz Guardar Matriz Guia IPER (ISP)

Figura N°1: Hoja “INICIO” con los botones de comandos bésicos

1.2 Hoja “MATRIZ".

La segunda hoja es MATRIZ (Figura N°2), en donde se va generando en forma automatica el registro de la
matriz, a medida que se va completando la informacién solicitada, exceptuando la informacién que el usuario



debe ingresar directamente, segun se explica en el contexto del presente documento (campos asociados a los
“datos de la entidad empleadora”, “datos de confeccion de matiz” y “lista de participantes” respectivamente)

MATRIZ DE RIESGOS

DATOS DE LA ENTIDAD EMPLEADORA: DATOS DE CONFECCION DE MATRIZ:

NOMBRE: | ELABORADO POR: REVISADO POR: APROBADO POR:

: DIRECCION | I e raList de Paricipantes
AREA 0 UNIDAD ESPECIFICA™: | FECHA DE ELABORACION: FECHA DE REVISION FECHA DE APROBACION:

751 05 que comespands

EVALUACION DE RIESG0S

N> PROCESO" MEDIDAS PREVENTIVAS

DUESTOS D . IDENTIFICACION DE PELIGROS/FACTORES DE
TRABAJC?

Figura N°2: Hoja “MATRIZ" con los campos a completar

2. LLENADO DE LA MATRIZ

2.1. Lasecuencia de llenado de la informacién se inicia ingresando la informacién general de la entidad empleadora,
seleccionando la hoja “MATRIZ” del archivo Excel y completando los campos con la informacion solicitada
(Figura N°3): Nombre, Direccion y Area o Unidad Especifica, los cuales estan en color celeste en el
encabezado de la matriz.

DATOS DE LA ENTIDAD EMPLEADORA:

NOMBRE:
DIRECCION:

AREA o UNIDAD ESPECIFICA*:
(*} S es que comesponde

Figura N°3: Campos para llenado de informacién general de la Entidad Empleadora

@ NOTAS:

e La matriz siempre debera ser completada para una direccién es especifico, por lo que en caso de que la
Entidad Empleadora posea mas de una sede o sucursal, debera contarse con una matriz por cada una
de éstas, lo cual debera especificarse, tanto en el nombre como en la direccion de los campos
presentados.

e Encaso de que la Entidad Empleadora, asociada a la direccion especifica sefialada, quiera contar con
mas de una matriz debido a las diferentes caracteristicas que pudiesen presentar los riesgos en sus
areas, se debera indicar el rea, unidad o lugar especifico de aplicacion en el campo “Area o Unidad
Especifica” (en caso de completar una sola matriz por Entidad, este campo no debe ser completado).

e Los campos Elaborado por, Revisado por, Aprobado por y Lista de Participantes, deberan ser
completados una vez finalizado el llenado de la matriz.

2.2. Volver a la hoja “INICIO” del archivo Excel y apretar el boton “Iniciar Registro”, donde aparecera un formulario
de llenado manual como se muestra en la Figura N°4a. Al respecto, en caso de que se quiera registrar un
“Riesgo Psicosocial Laboral”, se debe presionar el botén “Ir a Riesgos Psicosociales”, continuando con la
ejecucion del Anexo 7 del presente instructivo.

Para el registro de los restantes riesgos (de Seguridad, de Emergencia, Higiénicos y Musculo-Esqueléticos),
se continua con el llenado del formulario, completando los campos correspondientes a Proceso, Puesto de



Trabajo y Tarea, informacion que debe estar en concordancia con el levantamiento de procesos realizado por
la entidad empleadora, en base al punto 6.1 de la Guia IPER?, mientras que el cuarto campo corresponde al
numero de peligros/factores de riesgo identificados al riesgo en especifico que se pretende registrar?, el cual
debe ser mayor o igual a uno y menor o igual que 15, de acuerdo la aplicacién del punto 6.2 de la Guia
mencionada.

Infarmacién inicial X

ETAPA DE IDENTIFICACION

PARA IR A RIESGOS PSICOSOCIALES, PRESIONE EL BOTON:

IR ARIESGOS PSICOSOCIALES >>

PARA OTROS RIESGOS, COMPLETE LOS SIGUIENTES CAMPOS:

PROCESO

PUESTO DE TRABAJO

TAREA

INDICAR NUMERO DE PELIGROS/FACTORES DE RIESGO

SIGUIENTE >>

Figura N°4a: Formulario “Informacién Inicial”

Una vez ingresada la informacion (proceso, puesto de trabajo, tarea y nimero de peligros/factores de riesgo),
se debe proceder a apretar el boton “SIGUIENTE” para continuar con el proceso de registro.

@ NOTAS:

e En el caso que se intente avanzar sin haber completado los campos Proceso, Puestos de Trabajo y/o
Tarea, se emitird un mensaje de advertencia, consultando si desea continuar pese a no haber completado
esa informacion. Si este es el caso, se completara esa informacion con un texto predeterminado, y asi, se
dara continuacion al proceso de llenado. De cualquier forma, la persona usuaria podra posteriormente
completar esa informacién manualmente en la matriz al finalizar el llenado de formularios.

e En el caso de que se trate de avanzar sin indicar el nimero de peligros/factores de riesgos, no se podra
avanzar con el proceso de llenado de la matriz, mostrandose un mensaje de advertencia. Ademas, el
formulario cuenta con un botén de cerrado en la parte superior derecha (forma de “X), el cual permite su
cierre (el uso de este botdn provoca que no se guarde la informacion relacionada con ese proceso de
llenado). (Figura N° 4b):

' Es importante tomar en consideracién para completar la matriz, que debe existir concordancia con lo explicitado por la entidad empleadora
en el formulario de levantamiento de procesos del Anexo 1 de esta guia.

2 Se recomienda informar aquellos peligros/factores de riesgos méas relevantes para la evaluacion, ya que este programa cuenta con un
méximo de 15 campos disponibles para su registro.
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ETAPA DE IDENTIFICACION
PROCESO

PUESTO DE TRABAJO

a |
[ ‘
it

Advertencia: Falta nimero de factores de riesge X

i
TAREA
Ingrese un valor para continuar

4 ’—_ E
¢
i

INDICAR NUMERO DE PELIGROSIFACTORES DE RIESGO I

SIGUIENTE >>

Presionar este enlace en caso de Riesgos Psic iales Laborales

Figura N°4b: Mensaje de advertencia debido a informacion faltante en el formulario

Una vez ingresada la informacion en el formulario anterior y apretado el botén “SIGUIENTE”, se desplegara un
formulario para el ingreso de los peligros/factores de riesgo, de acuerdo con el nimero previamente indicado,
como se muestra en la Figura N°5. Es importante mencionar que estaran habilitados para editar un nimero de
cuadros de textos igual al valor indicado para numero de peligros/factores de riesgos declarado en el formulario
anterior.

Identificacion de Peligros/Factores de Riesgos X

IDENTIFICACION DE PELIGROS/FACTORES DE RIESGOS

PELIGRO/FACTOR DE RIESGO N°01 PELIGRO/FACTOR DE RIESGO N°09

‘ ‘ A

PELIGRO/FACTOR DE RIESGO N*02 PELIGROFACTOR DE RIESGO N*10
‘ |
| PELIGROIFACTOR DE RIESGO N°03 PELIGROFACTOR DE RIESGO N*11
‘ |
PELIGRO/FACTOR DE RIESGO N°04 PELIGRO/FACTOR DE RIESGO N*12
‘ |
| PELIGRO/FACTOR DE RIESGO N°05 PELIGRO/FACTOR DE RIESGO N*13
‘ |
7 PELIGRO/FACTOR DE RIESGO N°06 PELIGROFACTOR DE RIESGO N*14
| i | !
1 g
PELIGRO/FACTOR DE RIESGO N°07 PELIGRO/FACTOR DE RIESGO N*15 i
Il | i |

| PELIGRO/FACTOR DE RIESGO N°08

| i

<< ATRAS SIGUIENTE 5>

Figura N°5: Formulario “Identificacion de Peligros/Factores de Riesgo” (imagen de referencia)



Este formulario, tiene la opcién de presionar el boton “Atras” para volver al formulario “Informacion Inicial” en
caso que requiera rectificar alguna informacion anterior®, o presionar el botén “Siguiente” para acceder a la
proxima etapa de llenado.

@ NOTAS:

¢ Todos los campos disponibles deben ser llenados con informacion, de lo contrario, no se podra avanzar al
siguiente formulario.

o Aquellos campos deshabilitados tienen un texto de “N/A”, indicando que “No Aplica” y la persona usuaria
no podra modificarlos.

2.4. Una vez presionado el botdn “Siguiente” en el formulario anterior, se desplegara un nuevo formulario para
proceder con la identificacion del riesgo asociado a los peligros/factores de riesgo registrados en el formulario
anterior, segun lo establecido en el Anexo 3 de la guia IPER del ISP, como sigue (Figura (N°6):

Identificacion de Riesgos Xt

IDENTIFICACION DE RIESGOS ESPECIFICOS

SELECCIONE UN TIPO DE RIESGO I
SELECCIONE UNA FAMILIA DE RIESGOS 1

: i
RIESGO ESPECIFICO
| e
ESPECIFICAR AGENTE QUIMICO
ESPECIFICAR UN AGENTE DE RIESGO NO ENLISTADO
INDICAR EFECTO RELEVANTE DEL AGENTE j

<< ATRAS SIGUIENTE >

Figura N°6: Formulario para la “Identificacion de Riesgos”

El primer campo corresponde al denominado “Seleccione un tipo de riesgo”, donde al presionar la fecha del
campo a mano derecha, se debe seleccionar uno de la lista desplegable que muestra los tipos de riesgos:
Riesgos de Seguridad, Riesgos de Emergencias, Riesgos Higiénicos y Riesgos Musculo-esqueléticos
respectivamente.

3 Al presionar el boton atras, toda la informacién que haya sido ingresa en este formulario no sera guardada y debera llenarse nuevamente.



NOTA: Recordar que en esta lista no esta incluido los Riesgos Psicosociales Laborales, ya que se completan
de forma diferente a los riesgos mencionados.

Una vez seleccionado el tipo de riesgo, se procede a seleccionar la familia de éste, presionando la fecha del
campo a mano derecha.

@ NOTAS:

¢ Los Riesgos de Emergencia no tienen una lista de opciones para este campo, por lo que ésta se inhabilita
y pasa directamente a la opcién “Riesgo Especifico”.

e En el caso de identificar un Riesgo de Seguridad que no aparezca en la lista desplegable, se debe
seleccionar la opcion “Otros riesgos”, para posteriormente, registrarlo en el campo “Especificar un riesgo
especifico No Enlistado”.

Una vez seleccionada la familia del riesgo, se procede a seleccionar el “riesgo especifico”, presionando la
flecha del campo a mano derecha, tal cual como en las opciones anteriores, y presionando finalmente la opcion
“Siguiente” en el &rea inferior derecha del formulario®, con las siguientes consideraciones:

@ NOTAS:

e En el caso de identificar un Riesgo de Emergencia que no aparezca en la lista desplegable, se debe
seleccionar la opcion “Otros riesgos”, para posteriormente, registrarlo en el campo “Especificar un riesgo
especifico No Enlistado”.

o En caso de identificar un riesgo higiénico quimico especifico, tales como Exposicion a “Aerosoles (sélidos
y liquidos)” y “Gases y Vapores”, se activara un nuevo campo denominado “Especificar Agente Quimico”,
donde se debe seleccionar el agente correspondiente de una lista desplegable (flecha del campo a mano
derecha), en funcion del riesgo especifico seleccionado (en caso de no encontrarse el agente en el listado,
éste se debe registrar en el campo “Especificar un agente de riesgo no enlistado”). Posteriormente, se
debe seleccionar la opcién correspondiente al agente identificado en el campo “Indicar efecto relevante del
agente” (Cancerigeno, Presente en Espacios Confinados y Ninguna de las anteriores).

¢ En caso de identificar un riesgo higiénico quimico especifico como “exposicién a agentes citotoxicos”, se
debe registrar el agente detectado en el campo “Especificar un agente de riesgo no enlistado” (en este
caso no se activa el campo “Indicar efecto relevante del agente”, ya que éstos son cancerigenos.

e En el caso de identificar un riesgo especifico higiénico especifico, tales como radiaciones ionizantes o
Radiacion UV solar, se activara automaticamente la caracteristica “Agente Cancerigeno”.

e En caso de identificar un peligro biologico especifico como “Transmisién por fluidos corporales” y
“Transmisién por inhalacion, dermal, oral y parenteral’, se activard un nuevo campo denominado
“Especificar un Agente de Riesgo No Enlistado”, donde se debe registra el agente identificado, para
posteriormente, seleccionar la opcion correspondiente en el campo “Indicar efecto relevante del agente”
(Cancerigeno, No cancerigeno).

2.5. Una vez presionado el botdn “Siguiente” en el formulario anterior, se desplegara un nuevo formulario para
proceder al llenado de informacion que permita evaluar el riesgo especifico, segun lo sefialado en el punto 6.3
de la guia IPER del ISP. Es importante sefialar que cada riesgo tiene su propio formulario, cuyos detalles
especificos de llenado se indican en los Anexos del presente documento (1 al 7).

4 El usuario tendra la opcion de presionar el boton “Atras” para volver al formulario “Identificacion de Peligros/ Factores de Riesgo” en caso
que requiera rectificar alguna informacién anterior, considerado eso si que toda la informacion que haya sido ingresa en este formulario no
sera guardada y debera llenarse nuevamente.



2.6. Una vez registrado el riesgo especifico en la hoja “MATRIZ", se deberan ingresar en ésta las “medidas
preventivas”s correspondientes en la columna “Q” de ésta, asociando una medida a cada peligro/factor de
riesgo identificado (misma fila), en caso de ser posible.

2.7. Comenzar un nuevo proceso de registro de un riesgo, iniciando nuevamente la ejecucion del punto 2.2 del
presente instructivo en adelante, hasta completar todos los riesgos identificados y evaluados.

2.8. Una vez que la matriz tenga toda la informacion relacionada a los riesgos de la entidad o &rea segun
corresponda, se debe completar los campos Elaborado por, Revisado por y Aprobado por, y sus respectivas
fechas, en la hoja “MATRIZ’, tal cual como se muestra en la Figura N°7,

DATOS DE CONFECCION DE MATRIZ:

ELABORADO POR: REVISADO POR: APROBADO POR:

FECHA DE ELABORACION: FECHA DE REVISION FECHA DE APROBACION:

Figura N°7: Campos con informacion de personas responsables y fechas

2.9. Enla misma hoja “MATRIZ", se debe presionar el boton “Ir a Lista de Participantes”, donde se derivara a otra
hoja Excel denominada “PARTICIPANTES”, donde se deben ingresar los nombres y cargos de quienes
participaron en la elaboracién y/o actualizacién de la matriz, tal cual lo mostrado por la Figura N°8.

Volver AMATRIZ Imprimir Lista Borrar Lista

NOMBRE CARGO

=
d

@ ~|@ o]~ |w|r|=

©

=]

=

=]

=

=

>

=

=)

©

o
=1

o

Figura N°8: Formulario con Lista de Participantes

Luego de ingresar los nombres y cargos respectivos, se debe presionar el botén “Volver a Matriz” para volver
ala hoja “MATRIZ".

5 Es importante considerar que las medidas preventivas deben establecerse en base al trabajo conjunto previo entre la Entidad Empleadora,
Personas Trabajadoras y OAL en donde la Entidad se encuentra afiliada.



@ NOTAS:

o Para ver el listado de participantes, slo basta con presionar el botén “Ir a Lista de Participantes” en la hoja
‘MATRIZ".

e Una vez en la hoja “PARTICIPANTES", se podra modificar el listado, o bien imprimirlo, presionando los
botones “Borrar Lista” e “Imprimir Lista” respectivamente.

2.10.Volver a la hoja “INICIO”, y presionar el boton “Guardar Matriz", presentandose una pregunta si se quiere
guardar como archivo nuevo, ante lo cual se debe presionar el botén “SI”, apareciendo posteriormente la opcidn
de nombrar el archivo (se recomienda considerar en éste, su version y fecha de elaboracidn) y lugar en donde
se quiere almacenar. Luego aparecera una nueva ventana en donde se consulta por si se guardara el archivo
con sus macros, ante lo cual se debe seleccionar el boton “Guardar”.

NOTA: EN caso de algun inconveniente con el almacenaje descrito del archivo, éste puede ser guardado del
modo tradicional, a través del comando “guardar como” del comando “Archivo” del Excel. .



ANEXO 1: LLENADO FORMULARIO EVALUACION DE RIESGOS DE SEGURIDAD

Una vez presionado el boton “Siguiente” del formulario “Identificacion de Riesgos Especificos”, se desplegaré el
formulario indicado en la Figura N° A1, donde se deberan seleccionar los valores predeterminados (1, 2 0 4) para
las variables de “probabilidad” y “consecuencia”, segun criterios establecidos en el punto 6.3.2 de la guia IPER del
ISPS.

Riesgos de Seguridad X -

EVALUACION DE RIESGOS DE SEGURIDAD

PROBABILIDAD -
CONSECUENCIA -

- =N [RiEN]

m
—

<< ATRAS FINALIZAR ‘

Figura N°A1: Formullario para la iEvaIuacién de Riesgos de Seguridad

De esta forma, una vez seleccionados los valores para las variables sefialadas, se procede a presionar el boton
“FINALIZAR”, generandose automaticamente el registro correspondiente al Valor Esperado de Pérdida (VEP)
obtenido en la hoja “MATRIZ”, segun los siguientes criterios:

. . Color asociado al Nivel de
VEP Nivel de Riesgo Riesgo
; Tolerable Verde
4 Moderado Amarillo

8 Importante Naranja
16 Intolerable —

Tabla N°1: Criterios de evaluacion para Riesgos de Seguridad

6 Es importante sefiala que la presente herramienta sélo corresponde a un registro de a Evaluacién ya efectuada previamente por la Entidad
Empleadora, en ayuda del OAL en la cual ésta se encuentra adherida.



ANEXO 2: LLENADO FORMULARIO EVALUACION DE RIESGOS DE EMERGENCIAS

Al igual que en el caso de los Riesgos de Seguridad, una vez presionado el botdn “Siguiente” del formulario
“Identificacion de Riesgos Especificos”, se desplegara el formulario indicado en la Figura N° A2, donde se deberan
seleccionar los valores predeterminados (1, 2 o 4) para las variables de “probabilidad” y “consecuencia’, segun
criterios establecidos, tanto por el punto 6.3.2 de la guia IPER del ISP como también por la Guia para la
Implementacion del plan para la Reduccion del Riesgo de Desastres en Centros de Trabajo’.

Riesgos de Emergencias X -

EVALUACION DE RIESGOS DE EMERGENCIA Y DESASTRES

PROBABILIDAD -
CONSECUENCIA -

& =

<< ATRAS FINALIZAR ‘

Figura N°A2: Formulario para la Evaluacion de Riesgos de Emergencias

De esta forma, una vez seleccionados los valores para las variables sefialadas, se procede a presionar el boton
“FINALIZAR”, generandose automaticamente el registro correspondiente al Valor Esperado de Pérdida (VEP)
obtenido en la hoja “MATRIZ”, segun los siguientes criterios:

. . Color asociado al Nivel de
VEP Nivel de Riesgo Riesgo
; Tolerable Verde
4 Moderado Amarillo

8 Importante Naranja
16 Intolerable —

Tabla N°2: Criterios de evaluacion para Riesgos de Emergencia

7 Es importante sefiala que la presente herramienta sélo corresponde a un registro de a Evaluacién ya efectuada previamente por la Entidad
Empleadora, en ayuda del OAL en la cual ésta se encuentra adherida.



ANEXO 3: LLENADO FORMULARIO EVALUACI()N DE RIESGOS HIGIENICOS
EXPOSICION A RIESGOS QUIMICOS

3.1.- Exposicion a “Aerosoles” y “Gases y Vapores”

Este formulario se despliega cuando se haya seleccionado el botdn “Siguiente” del formulario “Identificacion
de Riesgos Especificos”, tal cual como lo sefiala la Figura A3:

Exposicién a Agentes Quimicos X
EVALUACION DE RIESGOS
TIPO DE EVALUACION DE RIESGOS
-

EVALUACION DE RIESGOS CUALITATIVA

RESULTADO EVALUACION CUALITATIVA j
EVALUACION DE RIESGOS CUALITATIVA

TIPO DE LIMITE | j

CONCENTRACION DEL AGENTE (MEDIDA) mgim3
LiMITE APLICABLE [mg/m3]

<< ATRAS FINALIZAR

Figura N°A3: Formulario “Exposicién a Agentes Quimicos”

El primer campo corresponde al denominado “Tipo de Evaluacién de Riesgos”, donde al presionar la fecha
del campo a mano derecha, se debe seleccionar de una lista desplegable la opcion que corresponda
(“Evaluacion Cualitativa” o “Evaluacion Cuantitativa”).

En caso de seleccionar la opcion “Evaluacién Cualitativa®, se desactivaran los campos correspondientes a la
evaluacion cuantitativa, procediéndose a seleccionar por parte del usuario si su resultado es “aceptable” o
“no aceptable”.

En caso de seleccionar la opcion “Evaluacién Cuantitativa”, se desactivan los campos correspondientes a la
evaluacion cualitativa, procediendo el usuario a seleccionar en el campo “TIPO DE LIMITE”, entre las
alternativas “Limite Absoluto (LA)” y “Limite Permisible Ponderado Corregido (LPPc)”, segin lo evaluado
previamente, tomando como referencia lo indicado en el D.S N°594/99 del MINSAL, para posteriormente,
proceder a ingresar la concentracion promedio ponderada del agente quimico (CPP) en el campo
“Concentracion del Agente (medida)”, en mg/m3, y el valor del limite aplicable segun lo seleccionado en el
campo “tipo de limite”, tomando en consideracion que éste debera estar corregido segun las condiciones
laborales existentes durante la evaluacion (altitud y jornada de trabajo).



Finalmente, se procede a presionar el botén “FINALIZAR” (tanto para la evaluacion cualitativa como la
cuantitativa), generandose automaticamente el registro correspondiente para el riesgo especifico en la hoja
‘MATRIZ”, segun los siguientes criterios:

Color asociado al Nivel de
Riesgo
Aceptable Verde
No Aceptable

Nivel de Riesgo

Tabla N°3a: Criterios Evaluacion Cualitativa para Exposicién a Agentes Quimicos

Concentracion Promedio Nivel de Riesgo Color asociado al Nivel de
Ponderada (CPP) Riesgo
CPP < 0,25 LPPc Nivel 1 Verde
0,25 LPPc< CPP < 0,5 LPPc Nivel 2 Amarillo
0,5 LPPc< CPP < LPPc Nivel 3 Naranjo
LPPc < CPP Nivel 4

Tabla N°3b: Criterios Evaluacion Cuantitativa para Exposicion a Agentes Quimicos

NOTAS:

o Laopcion “evaluacion cualitativa®, sélo deberéa ser seleccionada en caso de no contar con una “evaluacion
cuantitativa”.

e Para fines de los campos a completar respecto de las evaluaciones, ya sea la cualitativa como la
cuantitativa, la entidad empleadora debera recurrir al Informe de Evaluacién Higiénica realizado
previamente.

3.2.- Exposicion a “Agentes Citotoxicos”

Si bien los agentes citotdxicos pueden ser considerados parte de la exposicidn a aerosoles, al contar con su
propio protocolo, se despliega un nuevo formulario, el cual presenta la Figura N°A4:



Exposicién a Agentes Quimicos X

EVAL UACION DE RIESGOS

TIPO DE EVALUACION DE RIESGOS

Evaluacién cuantitativa j

EVALUACION DE RIESGOS CUALITATIVA

RESULTADO EVALUACION CUALITATIVA N/A j

EVALUACION DE RIESGOS CUANTITATIVA

TIPO DE LIMITE N/A j

INDICE DE CONTACTO CITOTOXICO

LIMITE APLICABLE NJA [mg/m3]

<< ATRAS FINALIZAR

Figura N°A4: Formulario “Exposicion a Agentes Cltotoxicos”

Al igual que lo descrito en 3.1 de este Anexo, el primer campo corresponde al denominado “Tipo de
Evaluacién de Riesgos”, el que, debido a las caracteristicas intrinsecas del agente, asume automaticamente
una “evaluacion cuantitativa®, deshabilitando de esta forma la opcion “evaluacion cualitativa”, procediendo el
usuario a ingresar numéricamente en el campo “INDICE DE CONTACTO CITOTOXICO’, obtenido de la
aplicacion del “Protocolo de Vigilancia Epidemiologica de Trabajadores Expuestos a Citostaticos” del
MINSAL.

Finalmente, se procede a presionar el boton “FINALIZAR” (tanto para la evaluacion cualitativa como la
cuantitativa), generandose automaticamente el registro correspondiente para el riesgo especifico en la hoja
“MATRIZ", segun los siguientes criterios:

indice de Contacto Citotoxico . . Color asociado al Nivel de
Nivel de Riesgo .
(L.C.C) Riesgo
[.C.C.<1 Nivel 1 Verde
1<1.C.C.<3 Nivel 2 Amarillo
3<I.C.C. Nivel 3

Tabla 4: Criterios Evaluacién para Exposicion a Agentes Citotoxicos

NOTA: Para fines de los campos a completar respecto de las evaluaciones, ya sea la cualitativa como la
cuantitativa, la entidad empleadora debera recurrir al Informe de Aplicacién del Protocolo mencionado
previamente.



ANEXO 4: LLENADO FORMULARIO EVALUACI()N DE RIESGOS HIGIENICOS
EXPOSICION A AGENTES FISICOS

4.1.- Exposicion Genérica a Agentes Fisicos.

Este formulario se despliega cuando se haya seleccionado el botdn “Siguiente” del formulario “Identificacion
de Riesgos Especificos”, tal cual como lo sefiala la Figura A5

Exposicion a Agentes Fisicos X

EVALUACION DE RIESGOS

TIPO DE EVALUACION DE RIESGOS

EVALUACION DE RIESGOS CUAL ITATIVA

RESULTADO EVALUACION CUALITATIVA j

EVALUACION DE RIESGOS CUANTITATIVA
UNIDAD

MAGNITUD DE LA EXPOSICION ‘ ‘

LIMITE MAXIMO PERMISIBLE ‘ ‘

«ATRAS | FINALIZAR

Figura N°A5: Formulario “Exposicién a Agentes Fisicos”

El primer campo corresponde al denominado “Tipo de Evaluacién de Riesgos”, donde al presionar la fecha del
campo a mano derecha, se debe seleccionar de una lista desplegable la opcidn que corresponda (“Evaluacién
Cualitativa” o “Evaluacion Cuantitativa”).

En caso de seleccionar la opcién “Evaluacién Cualitativa”, se desactivaran los campos correspondientes a la
evaluacion cuantitativa, procediéndose a seleccionar por parte del usuario si su resultado es “aceptable” 0 “no
aceptable”.

En caso de seleccionar la opcién “Evaluacion Cuantitativa®, se desactivaran los campos correspondientes a la
evaluacion cualitativa, procediendo el usuario a ingresar en el campo “MAGNITUD DE LA EXPOSICION’, el
nivel de energia existente del agente fisico evaluado o dosis correspondiente, junto con la unidad de medida
asociada, y el valor del Limite Maximo Permisible segin agente especifico, en base a lo establecido en el D.S.
N°594 del MINSAL.

Finalmente, se procede a presionar el boton “FINALIZAR” (tanto para la evaluacién cualitativa como la
cuantitativa), generandose automaticamente el registro correspondiente para el riesgo especifico en la hoja
“MATRIZ, segun los siguientes criterios:

8 Con la excepcion de la Exposicion a “Radiacion UV de origen solar”, “Altas Presiones” y “Bajas Presiones”, las cuales cuentan con un
formulario diferente, los cuales se describen en este mismo Anexo (punto 4.2).



Nivel de Riesgo

Color asociado al Nivel de
Riesgo

Aceptable

No Aceptable

Verde

Tabla N°5a:; Criterios Evaluacion Cualitativa para Exposicion a Agentes Fisicos

Magnitud de la Exposicion Nivel de Riesgo Color asociado al Nivel de
Obtenida (X) Riesgo
X<0,33 LMP Nivel 1 Verde
0,33 LMP<X<0,5LMP Nivel 2 Amarillo
0,5LMP< X< LMP Nivel 3 Naranjo
[iP<X TrrE—

Tabla N°5b: Criterios Evaluacion Cuantitativa para Exposicion a Agentes Fisicos

NOTAS:

o Laopcion “evaluacién cualitativa®, sélo deberéa ser seleccionada en caso de no contar con una “evaluacion

cuantitativa”.

e Para fines de los campos a completar respecto de las evaluaciones, ya sea la cualitativa como la
cuantitativa, la entidad empleadora debera recurrir al Informe de Evaluacion Higiénica realizado

previamente

4.2.- Exposicion Radiacion UV Solar y Presiones Anormales (Altas y Bajas).

En lo que respecta a la Exposicion a estos agentes, se despliegan los siguientes formularios cuando se haya
seleccionado el botdn “Siguiente” del formulario “Identificacién de Riesgos Especificos”, tal cual como lo sefiala

la Figura A6:

Exposicién a Agentes Fisicos X Exposicion a Agentes Fisicos

EVALUACION DE RIESGOS

TIPO DE EVALUACION DE RIESGOS TIPO DE EVALUACION DE RIESGOS

EVALUACION DE RIESGOS

X Exposicisn a Agentes Fisicos

EVALUACION DE RIESGOS

TIPO DE EVALUACION DE RIESGOS

Evaluadén cuantitativa - ‘ Evaluaddn cuantitativa

EVALUACION DE RIESGOS CUALITATIVA

RESULTADO EVALUACION CUALITATIVA N/A - RESULTADO EVALUACION CUALITATIVA

EVALUACION DE RIESGOS CUANTITATIVA

EVALUACION DE RIESGOS CUAL [TATIVA

N/A

EVALUACION DE RIESGOS CUANTITATIVA

UNIDAD

INDICE DE RADIACION UV | ‘ PRESION ABSOLUTA

LIMITE MAXIMO PERMISIBLE | NjA ‘ N/A LiMITE MAXIMO PERMISIBLE

FINALIZAR << ATRAS

j ‘ Evaluadién cuzntitativa

EVALUACION DE RIESGOS CUALITATIVA

- RESULTADO EVALUACION CUALITATIVA NJA

EVALUACION DE RIESGOS CUANTITATIVA

UNIDAD

‘ ATA

UNIDAD

ALTURA GEOGRAFICA ‘

‘ /A

‘ N/A

[ morm

LIMITE MAXIMO PERMISIBLE ‘ N/A

FINALIZAR | << ATRAS i

‘ N/A

FINALIZAR

Figura N°A6: Formularios “Exposicion a Radiacion UV Solar”, “Exposicion a Altas Presiones” y “Exposicidn a Bajas
Presiones”



El primer campo de los formularios de la Figura N°A6 corresponde al denominado “Tipo de Evaluacion de
Riesgos”, el que, debido a las definiciones de “exposicién” dadas en los Protocolos de Vigilancia del MINSAL
existentes para estos agentes, asume automaticamente una “evaluacion cuantitativa®, deshabilitando de esta
forma la opcién “evaluacién cualitativa”, procediendo el usuario a ingresar la informacién correspondiente en
los campos habilitados para cada caso del campo “Evaluacion de Riesgos Cualitativa”, segun sigue:

e En el caso de la “Exposicion a Radiacion UV solar’, el usuario debera ingresar en el campo “INDICE DE
RADIACION UV”, el valor que se obtiene de la Direccion de Meteorologia de Chile (se bloquean los otros
campos).

e En el caso de la “Exposicion a altas Presiones’, el usuario debera ingresar en el campo “PRESION
ABSOLUTA?”, el valor de presion en ATA del lugar donde se efectua la actividad Laboral.

o En el caso de la “Exposiciéon a bajas Presiones”, el usuario debera ingresar en el campo “ALTURA
GEOGRAFICA’, la altitud del lugar donde se efectla la actividad Laboral, en metros sobre el nivel del mar
(msnm).

Finalmente, se procede a presionar el botdn “FINALIZAR”, generandose automaticamente el registro
correspondiente para el riesgo especifico en la hoja “MATRIZ", segun los siguientes criterios:

indice de radiacion UV Nivel de Riesgo Color asog_ado al Nivel de
iesgo
1-2 Bajo Verde
3-5 Moderacion Amarillo
6-7 Alto Naranjo
=11 Extremadamente Alto

Tabla N°6: Criterios de evaluacién para Exposicion a Radiaciones UV Solar

Presm[z-? :]s oluta Nivel de Riesgo Color asociado
<1,03 Presidn absolutas menor a 1,03 Verde
>1.03 Advertencia:  Exposicién a Altas

Presiones

Tabla N°7: Criterios de evaluacién para Exposicion a Altas Presiones

Altura Geografica Nivel de Riesgo Color asociado
[msnm]
<3000 Advertencia: Exposicion a hipobaria a menos de 3000 [msnm] Verde
3000 - 5500 Advertencia: Exposicion a hipobaria (Gran Altitud)
= 5500 Advertencia: Exposicidn a hipobaria (Extrema Altitud)

Tabla N°8: Criterios de evaluacion para Exposicion a Bajas Presiones




ANEXO 5: LLENADO FORMULARIO EVALUACION DE RIESGOS HIGIENICOS
EXPOSICION A PELIGROS BIOLOGICOS

Una vez presionado el boton “Siguiente” del formulario “Identificacion de Riesgos Especificos”, se desplegara el
formulario indicado en la Figura N° A7, donde se deberan seleccionar los valores predeterminados (1, 2 0 4) para
las variables de “probabilidad” y “consecuencia”, segun criterios establecidos en el punto 6.3.2 de la guia IPER del
ISP?.

Riesgos de Seguridad X -

EVALUACION DE RIESGOS DE SEGURIDAD

PROBAEILIDAD -
CONSECUENCIA -

-

m
o

<< ATRAS FINALIZAR ‘

Figura N°AT: Formullario para la iEvaIuacic’)n de Riesgos de Seguridad

De esta forma, una vez seleccionados los valores para las variables sefialadas, se procede a presionar el botén
“FINALIZAR”, generandose automaticamente el registro correspondiente al Valor Esperado de Pérdida (VEP)
obtenido en la hoja “MATRIZ”, segun los siguientes criterios:

. . Color asociado al Nivel de
VEP Nivel de Riesgo Riesgo
; Tolerable Verde
4 Moderado Amarillo

8 Importante Naranja
16 oerac |G

Tabla N°9: Criterios de evaluacién para Exposicion a Peligros Bioldgicos

9 Es importante sefiala que la presente herramienta solo corresponde a un registro de a Evaluacion ya efectuada previamente por la Entidad
Empleadora, en ayuda del OAL en la cual ésta se encuentra adherida.



ANEXO 6: LLENADO FORMULARIO EVALUACION DE RIESGOS MUSCULO-ESQUELETICOS

Una vez presionado el boton “Siguiente” del formulario “Identificacion de Riesgos Especificos”, se desplegaré el
formulario indicado en la Figura N° A8, tomando en consideracién el Protocolo de Vigilancia Ocupacional por
Exposicion a Factores de Riesgos de Trastornos Musculo-Esqueléticos (Protocolo TMERT, en adelante) de MINSAL,
el cual se presenta a continuacion:

Riesgo Musculoesquelético x

IDENTIFICACION

INICIAL AVANZADA
| El| I
EVALUACION INICIAL !
METODO APLICADO RESULTADO E
i
v = -|
4 ¢
T’I EVALUACION AVANZADA
; METODO APLICADO RESULTADO
i
q = -|

EES

FINALIZAR 2

Figura N°A8: Formulario “Riesgos ML’Jscqu-EsqueIéticds”

El primer campo corresponde al denominado “IDENTIFICACION INICIAL”, donde al presionar la fecha del campo a
mano derecha, se debe seleccionar de una lista desplegable la opcion que corresponda (“Presencia de riesgos” o
“Ausencia de riesgos”).

NOTA: Si se selecciond “Ausencia de Riesgos”, se bloquearan los restantes campos del formulario, finalizando
el proceso de llenado

En caso de seleccionar la opcion “Presencia de Riesgos”, el usuario debera seleccionar, presionando la fecha del
campo a mano derecha, una de las opciones del campo “AVANZADA" asociado a la “IDENTIFICACION” (“Condicién

” o«

aceptable”, “Condicién no critica” y “Condicién critica”), segun se indica en el Protocolo TMERT del MINSAL.

NOTA: Si se seleccioné “Condicién Aceptable”, se bloquearan los restantes campos del formulario, finalizando
el proceso de llenado.

En caso de seleccionar las opciones “Condicion critica” o “Condicién no critica”, el usuario debera seleccionar,
presionando la fecha del campo a mano derecha, una de las opciones del campo “METODO APLICADO” asociado
a la “EVALUACION INICIAL", para posteriormente, seleccionar la opcion correspondiente en el campo
‘RESULTADO" de este mismo item, segln evaluacién realizada en base al Protocolo TMERT del MINSAL (Riesgo,
Bajo, Medio y Alto respectivamente)



NOTA: Si se seleccioné “Riesgo Bajo” en el campo “RESULTADQ”, se bloquearén los restantes campos del
formulario, finalizando el proceso de llenado.

En caso de seleccionar las opciones “Riesgo Medio” 0 “Riesgo Alto”, el usuario debera seleccionar, presionando la
fecha del campo a mano derecha, una de las opciones del campo “METODO APLICADO’ asociado a la
“EVALUACION AVANZADA’, segun evaluacion realizada en base al Protocolo TMERT del MINSAL, para
posteriormente, seleccionar la opcién correspondiente en el campo “RESULTADO” de este mismo item, segun
evaluacion realizada en base al Protocolo TMERT del MINSAL (Riesgo, Bajo, Medio y Alto respectivamente)

Finalmente, se procede a presionar el botén “FINALIZAR”, generdndose automaticamente el registro
correspondiente para el riesgo especifico en la hoja “MATRIZ”, segun los siguientes criterios:

Musculoesqueléticos

|dentificacion Inicial que indique “Ausencia de riesgos”:

1D, Imicial:
Ausencia de

riesgos
Musculoesqueléticos
Magnitud de la Nivel de
ldentificacion Avanzada que indique “Condicion S =
aceptable"' D. Avanzada:
’ Condicion
Acepiable
Musculoesqueléticos

Evaluacién Inicial, indicando el método, siempre que el
resultado sea “Riesgo bajo”:

Evaluacion
Inicial: Método
udizado MAC

Evaluacion
Avanzada:

Evaluacion Avanzada, indicando el método utilizado: Evauacén

Avanzada:

Evaluacitn
Avanzada:

Tabla N°10: Informacién desplegada en la matriz para Riesgos Musculo-Esqueléticos



ANEXO 7: LLENADO FORMULARIO EVALUACION DE RIESGOS PSICOSOCIALES

Una vez presionada la alternativa “Ir a Riesgos Psicosociales” del formulario “Informacion Inicial” (ver punto 2.2 del
presente instructivo), se desplegara el formulario indicado en la Figura N° A9, tomando en consideracion el Protocolo
de Vigilancia de Riesgos Psicosociales en el Trabajo del MINSAL, el cual se presenta a continuacion:

Informacién del Centro de Trabajo X

ETAPA DE IDENTIFICACION

CENTRO DE TRABAJO

INDICAR S APLICA UNIDAD DE ANALISIS -
UNIDAD DE ANALISIS

<< ATRAS SIGUIENTE >>

Figura N°A9: Formulario “Informacion Centro de Trabajo”

El primer campo a completar por el usuario, corresponde a la identificacion del “centro de trabajo”, nombre que debe
coincidir con el de la Entidad Empleadora registrado en el punto 2.1 del presente instructivo.

Posteriormente, el usuario deberé seleccionar si la aplicacion del CEAL-SM se efectia en forma integra al “centro
de trabajo” (si éste es el caso, se debe seleccionar la alternativa “no” del campo “indicar si aplica unidad de analisis”,
bloqueandose los restantes campos del formulario), o bien éste se aplica para una unidad de andlisis en particular
de éste. Si éste es el caso, se debe seleccionar la alternativa “si” del campo “indicar si aplica unidad de analisis”, y
proceder a ingresar el nombre respectivo en el campo “Unidad de Analisis”.

En cualquiera de las alternativas escritas en el parrafo anterior, el usuario procede a presionar el botén “Siguiente”,
derivandose a un segundo formulario, el cual se presenta en fia Figura N° A10.



Riesgos Psicosociales X

EVAL UACION DE RIESGOS PSICOSOCIALES

PUNTA.JE CEAL-SM OBTENIDO

NUMERO DE DIMENSIONES ALTERADAS ’7
EVALUACION DE LAS DIMENSIONES

DIMENSIONES MARCAR DIM. ALTERADA
1) CARGA DE TRABAJO (CT) r

2) EXIGENCIAS EMOCIONALES (EM) r

3) DESARROLLO PROFESIONAL (DP) r

4) RECONOCIMIENTO Y CLARIDAD DEL ROL (RC) r

5) CONFLICTO DE ROL (CR) r

6) CALIDAD DEL LIDERAZGO (QL) r

7) COMPANERISMO (CM) r

8) INSEGURIDAD EN LAS CONDICIONES DE TRABAJO (IT) r

9) EQUILIBRIO TRABAJO Y VIDA PRIVADA (TV) r

10) CONFIANZA Y JUSTICIA ORGANIZACIONAL (CJ) r

11) VULNERABILIDAD (VU) r

12) VIOLENCIA Y ACOSQ (VA) r

FINALIZAR

Figura N°A10: Formulario “Riesgos Psicosociales”

El primer campo a completar por el usuario, corresponde al puntaje obtenido por el Centro de Trabajo o Unidad de
Analisis segun corresponda, al aplicar el CEAL-SM en éste, producto de la evaluacion realizada existente

NOTA: Se debe ingresar un valor correspondiente a un nimero entero entre —24 y +24. En el caso de ser un
valor positivo, no es necesario anteponer el signo “+”.

Una vez ingresado el puntaje, se debe ingresar el nimero (entero) total de dimensiones que resultaron alteradas
como producto de la evaluacion CEAL-SM (las que hayan obtenido puntajes mayores que uno) en el campo
correspondiente, procediendo a identificarlas haciendo click en la columna “MARCAR DIM. ALTERADA”.

NOTA: El numero de dimensiones identificadas debe ser coincidente con el nimero total de dimensiones
sefialado, de lo contrario, se muestra un mensaje indicando que no hay concordancia, no pudiendo avanzar.

Finalmente, se procede a presionar el botén “FINALIZAR®, generdndose automaticamente el registro
correspondiente para el riesgo especifico en la hoja “MATRIZ”, segUn los siguientes criterios:



Puntaje Obtenido por el Centro Nivel de Riesgo Color asom_ado al Nivel de
de Trabajo Riesgo

De —24 a +1 punto(s) Bajo Verde
De +2 a +12 puntos Medio Naranja
De +13a +24 puntos Alto T —

Tabla N°11: Criterios de evaluacion para CEAL-SM

dimensiones alteradas seran enlistadas en la columna “Identificacion de Peligros/Factores de Riesgo” de la
matriz, mientras que a identificacion del Centro de Trabajo y la Unidad de Andlisis (si aplica), seran enlistadas
en las columnas “Proceso”, “Puestos de Trabajo” y “Tareas” de ésta.

@ NOTA: Debido a la especificidad de este tipo de evaluacion, sélo para este caso (Riesgos Psicosociales), las
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