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“integren las donaciones, los trasplantes y la 

labor de seguimiento de los trasplantes en los 

sistemas de atención de salud, de tal modo que 

la donación tras el fallecimiento sea 

contemplada sistemáticamente como una 

posibilidad al final de la vida y los trasplantes 

pasen a formar parte del proceso continuo de 

atención dispensada a los pacientes (...)” 

“protejan a los donantes vivos (...)” 

“aumenten la disponibilidad de células, tejidos y 

órganos humanos para trasplante, procurando 

especialmente desarrollar la donación tras el 

fallecimiento para aprovechar al máximo sus 

posibilidades terapéuticas (...)” 

INSTA  A LOS ESTADOS MIEMBROS 

http://www.who.int/transplantation/en/ 

MAYO 2024. RESOLUCIÓN 77.4 



Actividad global de donación y 

trasplante 

Estimaciones 2023 

Riñón Hígado Corazón Pulmón Páncreas Intestino 

111 135 41 111 10 121 7 811 2 054 177 
 

≈ 172 409 trasplantes de órganos 

≈ 9,5% aumento vs 2022 

≤ 10% de las necesidades globales 

39% trasplantes renales de donante vivo 

25% trasplantes hepáticos de donante vivo 

45 861 donantes fallecidos (34 466 DME y 11 395 DA) 

Source: Global Observatory on Donation and Transplantation (https://www.transplant-observatory.org/) 
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Número absoluto Tasa pmp

DONACIÓN DE ÓRGANOS EN ESPAÑA 



Hay grandes diferencias entre los índices españoles de donación de órganos  

y los de los países más desarrollados del mundo   

48,5 
49,4 

36,8 29,4 19,4 27,6 

11,6 

Fuente: Observatorio Global de Donación y Trasplante 

 (https://www.transplant-observatory.org/) 
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DONACIÓN DE ÓRGANOS EN ESPAÑA VS OTROS PAÍSES 2023 
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Tx Renal Tx Hepático Tx Cardiaco Tx Pulmonar Tx Pancreático Tx Intestinal Tx Total pmp

1.315 

34,1 

p.m.p 

TRASPLANTE DE ÓRGANOS EN ESPAÑA 

6.464 

132,8 

p.m.p. 



Trasplantes  

pmp 2023 

3,4% de los tx del mundo 

19% de la UE 

5 863 tx  

(123.4 pmp) 



 

 

 
 



MEDIDAS CLÁSICAS PARA MEJORAR LA DONACIÓN 

Cambios 

legislativos 

 ‘…Never blame the population. If people 

donate less, it  must be something we 

have done wrong’.   

Rafael Matesanz, Lancet. 2016 

Registros  

de 

donantes 

Campañas 

publicitarias 

Tarjetas de 

donantes / 

Carnés de 

conducir 

Otros  

métodos 

de 

promoción 

NO FUNCIONAN 



¿DONARÍA SUS ÓRGANOS DESPUÉS DE MORIR? 

 

 

 

 

 

 

 

 

% NEGATIVAS A LA DONACIÓN 

ACTITUD DE LA POBLACIÓN HACIA LA DONACIÓN 



Donar es la opción “normal”  

El Estado como “propietario” de los órganos 

Consentimiento 

presunto en 

España: 

legislación y 

práctica 

 PROCEDIMIENTO EN LEGISLACIÓN 

SECUNDARIA (RD 1723/2012) 

 REGISTRO ÚLTIMAS VOLUNTADES 

 ENTREVISTA FAMILIAR 

 LA FAMILIA TIENE LA ÚLTIMA PALABRA 

Publicación 

1979 



Stroke, all ages both sexes, deaths 

per 100 000 

…y España está aquí 

  

Disminución de la mortalidad relevante para la donación en la 

mayoría de los países de la Unión Europea 



 

 

 

                  PROCESO DE DONACIÓN 

MANEJO DEL  

DONANTE 

TRASPLANTE 

Mejoras en la 

donación y el 

trasplante 

Mejoras en la 

organización 

DIAGNÓSTICO  

DE FALLECIMIENTO 

IDENTIFICACIÓN 

POSIBLE DONANTE 

CONSENTIMIENT

O FAMILIAR Y 

LEGAL 
FACTORES 

LOCALES Y 

ORGANIZATIVOS 

EXTRACCIÓN  

DE ÓRGANOS 



PRINCIPIOS BÁSICOS DEL MODELO ESPAÑOL 

Marco legal & técnico adecuado 

Red de coordinación de trasplantes 

Perfil especial de la coordinación 

Coordinadores dentro de los hospitales 

Oficina central (ONT) como soporte del sistema 

Programa de Calidad en el proceso de donación 

Gran esfuerzo en formación de profesionales 

Reconocimiento hospitalario 

Atención continuada a medios de comunicación 

01 

02 

03 

04 

05 

06 

07 

08 

09 

Todos estos 

puntos 

juntos 

 

10 

CONSTANTE 

ADAPTACIÓN 

E INNOVACIÓN 



“La clave de la ONT ha sido 

crear una red de personas a 

mitad de camino entre lo 

técnico y lo administrativo” 

 

RED DE COORDINACIÓN DE TRASPLANTES 



 PERFIL DEL COORDINADOR DE TRASPLANTES 

 

Ubicación dentro del hospital 

Médicos +/- enfermeras 

Intensivistas 

Dedicación parcial 

Dependencia directa de la dirección del hospital 

Principal objetivo: donación de órganos 

Cada vez más implicados en: 

01 

02 

03 

04 

05 

06 

07  Gestión 

 Educación & formación 

 Comunicación 

 Investigación 

 



Fuente:: Organización Nacional de Trasplantes 

INTENSIVOS 
81% 

ANESTESIA 
6% 

URGENCIAS 
4% 

NEFROLOGÍA 
1% 

OTROS 
8% 

INTENSIVOS 
43% 

COORDINACIÓN 
20% 

ANESTESIA & 
QUIRÓFANO 

13% 

DIRECCIÓN 
7% 

OTROS 
17% 

185 EQUIPOS 

716 coordinadores 

14,7 pmp 

MÉDICOS (453; 63%) 

Dedicación total: 4,4% 

Dedicación parcial: 95,6% 

 

ENFERMERAS (263; 37%) 

Dedicación total: 24% 

Dedicación parcial: 76% 

 

EQUIPOS DE COORDINACIÓN DE TRASPLANTE. ESPAÑA 2024 





SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA INTENSIVA, CRÍTICA Y UNIDADES CORONARIAS (2008) 

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS (2011) 

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ANESTESIOLOGÍA, REANIMACIÓN Y TERAPÉUTICA DEL DOLOR (2019)  

Formación 

Protocolos 

Investigaci

ón 

ALIANZAS ESTRATÉGICAS ONT- SOCIEDADES CRÍTICOS 

 



CÓDIGO ÉTICO DE LA SEMICYUC 

http://scielo.isciii.es/scielo.php?pid=S0210-
56912006000200005&script=sci_arttext  

El relación con la donación de órganos y 

tejidos 

El proceso de donación y trasplante de órganos ha sido 

una de las prioridades de nuestro sistema sanitario. Esta 

realidad no hubiera sido posible sin la participación de los 

SMIC. En tanto que necesaria, la sociedad reclama 

nuestra participación en todos los puntos del proceso: 

detección de la muerte encefálica y por lo tanto del 

posible donante, la obtención del consentimiento para la 

donación, el apoyo a la familia, el mantenimiento del 

donante y en muchos casos en los cuidados inmediatos 

al paciente trasplantado.  

En este sentido la SEMICYUC se compromete a seguir 

trabajando junto con el resto de profesionales 

involucrados en esta labor a seguir aportando su 

esfuerzo y capacidad científico-técnica. 

 

http://scielo.isciii.es/scielo.php?pid=S0210-56912006000200005&script=sci_arttext
http://scielo.isciii.es/scielo.php?pid=S0210-56912006000200005&script=sci_arttext
http://scielo.isciii.es/scielo.php?pid=S0210-56912006000200005&script=sci_arttext


INDICADORES DE CALIDAD PACIENTE CRÍTICO 

http://www.semicyuc.org/sites/default/files/indicadoresCalidad2017/INDICADORESDECALIDAD2017_SEMICYUC.pdf  

INDICADORES TRASPLANTE SD 
 Donantes eficaces en ME 
----------------------------------- x 100  
            ME en SMI 

60% 

Fallecidos tras LTSV con DAC considerada                                                                 
---------------------------------------------------------x 100  
                      Fallecidos tras LTSV 

95% 

Potenciales donantes en ME correctamente monitorizados 
---------------------------------------------------------------------------------x 100  
                           Potenciales donantes en ME  

100% 

ME diagnosticadas 
---------------------------x 100  
Muertes en SMI 

5-30% 

http://www.semicyuc.org/sites/default/files/indicadoresCalidad2017/INDICADORESDECALIDAD2017_SEMICYUC.pdf


ONT: AGENCIA CENTRAL EN SOPORTE DEL SISTEMA  

Gestión de listas de espera 

Distribución de órganos 

Apoyo logístico al proceso de donación 

Programas nacionales, ej. Garantía de Calidad 

Promoción y educación en Donación & Trasplante 

Programas de formación 

Relación con los medios de comunicación 

Registros nacionales 

Legislación 

01 

02 

03 

04 

05 

06 

07 

08 

09 

Cooperación internacional 10 

No sólo una 

oficina de 

distribución 

 



1º URGENCIA 0 

2º HOSPITAL 

3º CIUDAD 

4º COMUNIDAD AUTÓNOMA 

5º ZONA 

6º TURNO  GENERAL 

CRITERIOS  
CLÍNICOS 

ZONA

I
ZONA

II

ZONA

III

ZONA

IV

ZONA

V

ZONA

VI 

ESPAÑA

ZONAS

CRITERIOS  
GEOGRÁFICOS 

Consensuados 

Públicos 

CRITERIOS DE DISTRIBUCIÓN 

http://www.secardioped.org/images/mapa.jpg


Donantes eficaces ME: 33.1274 (60% PD) 

PROGRAMA DE CALIDAD EN EL PROCESO DE DONACIÓN 

1999-2023 

POSIBLES DONANTES (DATOS 2023) 

DME Global DAC 

2.000 4.780 2.483 

Contraindicación médica 

359 17,9% 1.608 33,6% 1.045 42,1% 

No identificación y notificación  

8 0,4% 64 1,3% 50 2,0% 

Problemas de mantenimiento 

29 1,5% 91 1,9% 40 1,6% 

Problemas logísticos 

4 0,2% 18 0,4% 11 0,4% 

No receptor adecuado 

20 1,0% 43 0,9% 22 0,9% 

Negativa a la donación 

295 14,8% 561 11,7% 240 9,7% 

No autorización judicial 

16 0,8% 20 0,4% 3 0,1% 

Otras 

19 0,9% 117 2,4% 64 2,6% 

Diagnóstico de ME no 

completado 
    Fuera de protocolo 

0     6 

DONANTES EFICACES 

DME Global DAC 

1.250 62,5% 2.258 47,2% 1.008 40,6% 

>200 AUDITORÍAS 
EXTERNAS DESDE 

1999 
Posible mejora ~ 20% ! 

https://www.ont.es/wp-

content/uploads/2024/10/MEMORIA-ANUAL-PROG.-

GARANTIA-CALIDAD-2023.pdf 



 Cursos generales de coordinación 

 Cursos para residentes de Medicina Intensiva y Anestesia 

 Cursos para personal de Urgencias 

GRAN ESFUERZO EN FORMACIÓN 

 Cursos para neurólogos (unidades de ictus) 

 Cursos para profesionales no sanitarios 

 Cursos de comunicación en situaciones críticas 

 Cursos específicos: DA, CIOD, vivo 

>20.000 PROFESIONALES SANITARIOS FORMADOS A TRAVÉS DE CURSOS SUBVENCIONADOS POR LA ONT DESDE 1991 
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NEGATIVAS A LA DONACIÓN EN ESPAÑA (%) 

8 de cada 10 familias 

dicen sí a la donación  



ATENCIÓN CONTINUADA A LOS MEDIOS 

Teléfono 24/7 

disponible para 

público, 

profesionales y 

medios de 

comunidación 

Accesibilidad 

permanente y 

sencilla para  

medios (local, 

nacional, 

internacional) 

Conexión con 

medios de 

comunicación 

Control de la 

información 

sin 

intermediarios 

ATENCIÓN CONTINUADA A LOS MEDIOS 



Surgical 

services
Central 

services

Critical care

LabRadiology

Medical 

services

Maternity& 

Pedriatics

Others

La donación es 

una actividad 

médica entre 

otras en un 

hospital y 

adecuadamente 

cubierta 

RECONOCIMIENTO  HOSPITALARIO 



COSTES DE LA TERAPIA SUSTITUTIVA RENAL EN ESPAÑA 

0
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Primer año Segundo año Quinto año

Hemodiálisis Diálisis Peritoneal Trasplante Renal

Análisis de impacto presupuestario (horizonte temporal de 5 años, a euros constantes), realizado por la ONT, a partir de la estimación promedio del 

coste por paciente y año (2010) de los diferentes tipos de terapia sustitutiva renal (hemodiálisis, diálisis peritoneal y trasplante) publicados en:  

Arrieta J. Evaluación económica del tratamiento sustitutivo renal (hemodiálisis, diálisis peritoneal y trasplante). Nefrología 2010;1(Supl Ext 1): 37-47.  

Durante los primeros 

cinco años de 

tratamiento, el 

trasplante renal 

supone un ahorro por 

paciente de 

160.253,90€ vs 

hemodiálisis y de 

89.115,10€ vs diálisis 

peritoneal 

E
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Fuente: Global Observatory on Donation and 
Transplantation 

495 / 14,6 
CANADÁ 

681/ 19,0 734 / 19,5 

828 /22,2 

302 / 14,1 
AUSTRALIA 

2010 

435 / 18,1 

2015 

463 / 18,2 

2020 

513 /19,4 

2023 

323 / 30,2 
PORTUGAL 

319 / 31,0 253 / 24,8 

375 /36,8 

1015 / 16,4 
REINO UNIDO 

1311 / 20,3 1248 / 18,4 

1513 / 22,4 

9.206-18,3 

2010 

10.273-22,9 

2023 

COOPERACIÓN INTERNACIONAL… Y ESTO FUNCIONA 



La donación ha aumentado en casi un 

100% desde la creación de la RCIDT en 2005 

COOPERACIÓN INTERNACIONAL - LATINOAMÉRICA 



95/86 

31/38 39/88 
115/63 60/17 

24/15 
140/57 

51/29 
96/13 

137/395 

40/43 
134/310 

180/90 

71/55 
110/95 

-/- 1/- 

56/15 

48/19 

Reciben más que envían 

Envían más que reciben 

EJEMPLO 

DE 

COHESIÓN 

DEL SNS 

Total de 

intercambios: 

1.428  

23% del total 

pacientes 

trasplantados 

COOPERACIÓN NACIONAL:  TX REALIZADOS GRACIAS AL INTERCAMBIO DE 
ÓRGANOS ENTRE CCAA 2024 (ENVIADOS/RECIBIDOS) 



“Juntarse es un comienzo.  

Seguir juntos es un progreso.  

Trabajar juntos es un éxito” 

                                            Henry Ford 



Muchas gracias 
Moltes gràcies / Eskerrik Asko / Moitas grazas 

ecoll@sanidad.gob.es 


