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Scopolia

Nombre científico y sinonimia:
Scopolia spp. (Scopolia carniolica 
Jacq., sin: Scopolina carniolica (Jacq.) 
Kuntze) [5] 

Familia:
Solanaceae [5, 6, 7]

Nombres comunes:
Scopolia, Belladonna Scopola, 
Escopolia, Glocken [8]

 DESCRIPCIÓN BOTÁNICA DE LA PLANTA

Es una planta herbácea perenne que suele confundirse 
con Atropa belladona, puede medir entre 30 a 80 cm de 
altura. Las hojas son de color verde opaco, alargadas, pun-
tiagudas y pilosas ligeramente. Las flores son pequeñas, 
colgantes y en forma de campana, de color purpura a ama-
rillo pálido, parecidas a las flores del beleño (Hyoscyamus 
albus). Su fruto desarrolla una cápsula con doble partición 
y muchas semillas pequeñas. La raíz de esta planta tiene 
forma de huso. [9,10,11]

 HÁBITAT

Esta planta crece en los bosques de Europa. También 
puede crecer de forma silvestre  en montañas de Los Al-
pes, de los Cárpatos o del Cáucaso.

La planta no tolera mucho la exposición del sol, prefie-
re los bosques oscuros con humedad, y suelo de humus 
calcáreo, floreciendo de abril a junio. [9,11,12]
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 PARTE DE LA PLANTA CON EL COMPONENTE PSICOACTIVO

Toda la planta [6,11,12]

 SUSTANCIAS O PRINCIPIOS ACTIVOS PSICOACTIVOS

El género, en el que se encuentra la especie Scopolia 
carniolica Jacq., posee alcaloides tropano, como la atro-
pina, L-hiosciamina y escopolamina. El contenido total 
de alcaloides tiene en promedio entre 0,3% y 0,8%. Las 
hojas secas contienen 0,19% de hiosciamina y 0,13% de 
escopolamina y la raíz contiene 0,5% de escopolamina. 
Estos compuestos son antagonistas del receptor mus-
carínico, los cuales compiten con la acetilcolina y otros 
agonistas muscarínicos por el sitio de unión común del 
receptor. El margen terapéutico es muy estrecho ya que 
existe una pequeña diferencia entre una dosis beneficio-
sa y una dosis venenosa. El efecto tóxico dependerá de 
varios factores, como la edad de la persona y la salud, 
además de las concentraciones de toxina en la planta o 
droga vegetal [6,8,9,10,11,12,13,14].
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 SÍNTOMAS Y SIGNOS DEL EFECTO PSICOACTIVO

Sus síntomas son característicos de un síndrome an-
ticolinérgico, estos pueden ser: alucinación en diversas 
formas, espasmos clónicos, latidos fuertes del corazón, 
taquicardia (> 160 latidos), piel roja, dilatación de las pu-
pilas, problemas respiratorios, boca seca, estreñimiento, 
euforia, desorientación, dificultades para orinar, hiperter-
mia, insomnio y muerte por paro respiratorio. Se debe te-
ner precaución al consumir  la planta  de forma simultánea 
al uso de  fármacos antidepresivos tricíclicos, amantadina 
o quinidina, ya que potencia los efectos de los mismos 
[6,8,12,14].

 MANEJO CLÍNICO EN INTOXICACIÓN PSICOACTIVA

El manejo clínico generalmente apunta al tratamiento 
sintomático del síndrome anticolinérgico, cuyos síntomas 
están asociados al sistema digestivo, cardiaco, respirato-
rio y nervioso. Los efectos pueden durar días y otros como 
pupilas dilatadas o dolor de cabeza pueden durar sema-
nas. El tratamiento médico consiste en un lavado gástrico 
con  carbón activado, uso de compresas frías para bajar la 
fiebre y para reducir la agitación y  alucinaciones, se ad-
ministran benzodiaepinas como el lorazepam, siendo este 
considerado como un tratamiento de primera línea. En 
casos severos se administra fisostigmina,bajo supervisión 
médica [15,16].

 LISTADOS DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

•	 Lista de plantas cuya venta al público queda prohibida 
o restringida por razón de su toxicidad. Ministerio de 
Sanidad y Consumo, España: Lista de plantas tóxicas. 
2225 Orden SCO/190/2004, de 28 de enero, por la que 
se establece la lista de plantas cuya venta al público 
queda prohibida o restringida por razón de su toxici-
dad. Publicado en el BOE núm. 32, viernes 5 de febrero 
de 2004, págs. 5051-5055. 

	 Scopolia carniolica Jacq.
	 Parte de la planta: Toda la planta

 PRODUCTOS REGISTRADOS

No existen medicamentos registrados en Chile con Sco-
polia spp. Se han registrado productos farmacéuticos de la 
categoría (F), (H) y (B) para el principio activo atropina y de 
la categoría (F) y (FX) para escopolamina.. Para mayor in-
formación respecto a estos productos, diríjase al Sistema 
de consulta de productos registrados. Instituto de Salud 
Pública de Chile. Ministerio de Salud [17].

•	 Administración Nacional de Medicamentos, Alimentos 
y Tecnología Médica (ANMAT): Listado de drogas ve-
getales que deben excluirse como constituyentes de 
Medicamentos Fitoterápicos, en razón de que poseen 
efectos tóxicos para los seres humanos, por sí mismas 
o por la forma de administración. ESPECIALIDADES ME-
DICINALES. Disposición 1788/2000. Bs. As., 24/3/2000. 

	 Scopolia carnolica Jacq. y spp.
•	 Bundesamt Für Verbraucherschutz Und Lebensmittelsi-

cherheit (Bvl). (2014). List of Substances of the Compe-
tent Federal Government and Federal State Authorities: 
Category Plants and Plant Parts: 8 (2014 ed.). Springer.

	 Scopolia spp.
	 Parte de la planta: Todas las partes de la planta
	 Lista A: Sustancia no recomendada para su uso en ali-

mentos debido a su riesgo conocido.
•	 Lista 1: Plantas peligrosas que no pueden usarse como 

o en productos alimenticios. JUICIO REAL DE 29 DE 
AGOSTO DE 1997, Bélgica, sobre la fabricación y el co 
- mercio de productos alimenticios compuesto o que 
contiene plantas o preparaciones de plantas (M.B. 
21.XI.1997). Última modificación: A.R. 20 de diciembre 
de 2020 (M.B. 19.I.2021) 

	 Scopolia spp. 
•	 Compendium of botanicals reported to contain na-

turally occuring substances of possible concern for 
human health when used in food and food supple-
ments. (2012). EFSA Journal, 10(5), 2663. https://doi.
org/10.2903/j.efsa.2012.2663 

	 Scopolia spp. 
	 Parte de la planta: Toda la planta

https://doi.org/10.2903/j.efsa.2012.2663
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2012.2663
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