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Nombre cientifico y sinonimia:
Latua pubiflora sin: Lycioplesium
pubiflorum Griseb. [4]

Familia:
Solanaceae [4)

Nombres comunes:
Latte, palo de los brujos, latué, palo
mato [s5].

& DESCRIPCION BOTANICA DE LA PLANTA

Arbusto o arbol pequefio de 2 a 10 metros de altura. La
corteza es delgada y de color café claro a rojiza, con grie-
tas longitudinales y rugosas. Sus ramas son lisas, grises y
tienen espinas. Sus hojas son alternas, fasciculadas con
forma eliptica angostas a oblongo-lanceoladas, estrechan-
dose paulatinamente en un apice alargado, su margen va-
ria desde enteras a irregularmente cerradas, su color es
oscuro a verde claro en el haz y verde claro en el envés, y
poseen un peciolo generalmente corto. El caliz tiene forma
de campana y su color varia de verde a plrpura, la corola
es mas grande que el caliz y es de color magenta. Sus fru-
tos son bayas carnosas, esféricas y de color que varia del
verde al amarillo. Las semillas en el interior son numerosas
y de color marrén oscuro. [6,7].

Es una especie endémica que no ha sido introducida
en otros paises. Crece en bosques himedos a una altitud
de 300-900 m y se encuentra en las regiones de Los Rios
y Los Lagos [s5].
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& PARTE DE LA PLANTA CON EL COMPONENTE PSICOACTIVO

Los alcaloides tropanicos se encuentran en toda la
planta, con una mayor concentracién en las hojas. El
contenido de hiosciamina y atropina en toda la planta
es de un 0,18%, mientras que el contenido de escopola-
mina es de 0,08% [7,8,9,10].

X. SUSTANCIAS O PRINCIPIOS ACTIVOS PSICOACTIVOS

Se han identificado aproximadamente 18 alcaloides
tropanicos en esta especie vegetal, tales como atropi-
na, hiosciamina y escopolamina. Su efecto psicoactivo
se debe a la inhibicion competitiva de receptores mus-
carinicos, provocando un efecto anticolinérgico. Otros
alcaloides encontrados en esta planta son 3a-cinamoi-
loxitropano, 3a-apotropoiloxitropano, norhiosciamina,
6-hidroxi-3-O-acetil-tropina, higrina, 3-O-acetil-tropina,
7- hidroxi-3-O-acetil-tropina, escopina, 3-apotropoiloxitro-
pano y 7-hidroxi hiosciamina. [7,8,9].
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‘® SINTOMAS Y SIGNOS DEL EFECTO PSICOACTIVO

Los principales sintomas que aparecen tras consumir
esta especie son alucinaciones visuales, delirios, estados
de trance y convulsiones producto de los pronunciados
efectos sobre el sistema nervioso en altas dosis a raiz de
los efectos anticolinérgicos. Los sintomas de intoxicacion
pueden aparecer inmediatamente después de consumir
parte de la planta o luego de unas 24 horas. Otros sinto-
mas asociados con el consumo de atropina, escopolamina
e hiosciamina y que se podrian presentar al consumir esta
planta, incluyen ansiedad, desorientacion, pérdida de la
memoria, mareos, descoordinacién motora, visién borro-
sa, sensibilidad a la luz, dilatacion de las pupilas, boca
seca, piel enrojecida, vOmitos o nauseas, espasmos mus-
culares ehipertermia, mientras que los sintomas mas gra-
ves son taquicardia, convulsiones, coma e incluso se pue-
de llegar a la muerte. La duracion de los sintomas clinicos
esvariable dependiendo de la concentracion de alcaloides
en la planta ingerida.

Estudios en ratones han demostrado que el extracto de
L. pubiflora provoca un aumento del tiempo de suefio y un
cambio en la actividad motora, asi como efectos sedantes
y ansioliticos, posiblemente mediados por los receptores
GABAA [7,9,11,12].

LISTADOS DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

No se encuentra en ningln listado nacional o inter-
nacional.

& PRODUCTOS REGISTRADOS

No existen productos registrados en Chile con partes
de esta especie vegetal. Se han registrado productos far-
macéuticos de la categoria (F), (H) y (B) para el principio
activo atropina y de la categoria (F) y (FX) para escopo-
lamina.

Para mayor informacion respecto a estos productos, di-
rijase al Sistema de consulta de productos registrados. Ins-
tituto de Salud Publica de Chile. Ministerio de Salud [15].
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© MANEJO CLINICO EN INTOXICACION PSICOACTIVA

En caso de intoxicacién con esta planta, se siguen las
pautas de tratamiento para drogas anticolinérgicas. La
mayoria de los pacientes responden bien a la atencion de
apoyo, en la que se debe proporcionar un ambiente tran-
quiloy las intervenciones farmacolégicas con benzodiace-
pinas s6lo deben usarse en pacientes gravemente agita-
dos. El uso de haloperidol no ha demostrado eficacia en
el tratamiento de los sintomas a nivel central. El paciente
también debe ser monitoreado para observar la aparicion
de sintomas anticolinérgicos que pueden derivar en com-
plicaciones, la retencién urinaria y la distension intestinal
son algunas de ellas. Ademas, cuando la motilidad gastri-
ca es muy baja, se debe observar al paciente, ya que se
requiere una sonda nasogastrica. La taquicardia rara vez
requiere intervencion y la hipertermia debe tratarse con
sedacion y enfriamiento mecanico.

Los procedimientos de descontaminacion gastrica son
generalmente innecesarios y en ocasiones, debido a la al-
teracion del estado mental del paciente, el riesgo es ma-
yor al beneficio. No hay evidencia clinica de intervenciones
que ayuden a aumentar la eliminacién de sustancias anti-
colinérgicas.

Como antidoto, se recomienda el uso de fisostigmina
en pacientes con sintomas anticolinérgicos centrales y en
intoxicaciones graves. Este antidoto inhibe la acetilcolines-
terasa, aumentando la cantidad de acetilcolina disponible
para unirse a los receptores muscarinicos y revirtiendo los
efectos de la droga. La dosis inicial en adultos es de 0,5
a 2 mg (0,01 - 0,03 mg/kg) por via intramuscular durante
2-5 minutos. Esta dosis puede requerir repeticiones si los
sintomas regresan. Hay que tener en cuenta las contrain-
dicaciones para su uso en pacientes con antecedentes de
enfermedades cardiovasculares, gangrena, asma, glauco-
ma, retencion gastrointestinal y urogenital [13,14].
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