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METODD ECRES EVALUACION CUALITATIVA DEL RIESGO DE EXPOSICION A SILICE

|. INTRODUCCION

La silicosis es una enfermedad profesional que afecta a un niimero importante de trabajadores, la que se genera por
inhalacion de polvo con contenido de silice libre cristalizada en fraccion respirable. Esta enfermedad es inhabilitante,
progresiva e irreversible pudiendo causar una invalidez fisica y la muerte.

Para enfrentar esta situacion se debe hacer un gran esfuerzo en la identificacion, evaluacion y control de la exposicion a
esta sustancia en todos los rubros en que ella esté presente.

Uno de los ambitos que requiere un importante desarrollo es la evaluacién, ya que de ella se derivan controles ingenieriles,
administrativos y de proteccion eficientes y seguros.

Sin duda que la evaluacién cuantitativa es la mejor metodologia, sin embargo los requerimientos técnicos que exige, la
especializacion que se necesita de quienes las realizan, el tiempo que involucra aplicarla y el costo asociado no permiten
lograr una significativa cobertura.

Considerando estos tltimos elementos, el Instituto de Salud Publica de Chile, a través de su Departamento de Salud
Ocupacional, ha desarrollado una metodologia cualitativa para evaluar exposicion a silice, que facilite esta actividad,
y que pueda ser utilizada por todos los sectores involucrados en la erradicacion de la silicosis. Esta metodologia que se
ha denominado METODO ECRES (Evaluacién Cualitativa del Riesgo de Exposicién a Silice) debe entenderse como una
herramienta que facilita la evaluacion de la exposicion a silice cristalina y que puede complementarse con la evaluacién
cuantitativa.

INSTITUTO SALUD PUBLIC
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METODD ECRES EVALUACION CUALITATIVA DEL RIESGO DE EXPOSICION A SILICE

II. PROCEDIMIENTO PARA UTILIZAR EL METODO ECRES C: FABRICA DE CERAMICAS

1. Este método consta de una Ficha de Diagnéstico y de varias Fichas de Control segtin el rubro a evaluar. La primera ficha
permite establecer el Nivel de Riesgo en que se encuentra una empresa y la urgencia con que se deben realizar acciones
correctivas. Por su parte, las segundas fichas presentan variadas formas de controlar los riesgos detectados.

TABLA 1I-1.
PUNTAJE DE DIAGNOSTICO, NIVEL DE RIESGO Y ACCION A REALIZAR

Puntaje de Nivel de . .

N . Accién a Realizar
Diagnostico Riesgo

17,4 -14,0 4 Correcciones Inmediatas
13,9-11,0 3 Correcciones a Corto Plazo
10,9-8,0 2 Correcciones a Mediano Plazo

79-0,1 1 Correcciones Menores

2. Previo a la aplicacién de la Ficha de Diagnéstico, es recomendable conocer el diagrama de flujo del proceso a evaluar
y efectuar un recorrido de la empresa.

3. Leer cuidadosamente la Ficha de Diagnéstico para asegurarse de los alcances de los diferentes items a evaluar asi como
de los criterios a tener presente para estos efectos.

TABLA 11-2.
COLOR DEL SIMBOLO Y CATEGORIA DE RIESGO

Color del Categoria de
Simholo Riesgo
O | ar
O BAJO

4. Algunos de los items a evaluar deben ser verificados a través de documentos.
5. Marcar en cada item una sola opcioén de acuerdo a la categoria del riesgo.
6. Traspasar los puntajes de los distintos items evaluados a la Hoja de Puntaje de Ficha de Diagnéstico ECRES.

7. Establecer el puntaje Final y definir el Nivel de Riesgo de la Empresa Evaluada y las medidas de control a adoptar, que
estan contenidas en las diferentes Fichas de Control del Método ECRES
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HOJA DE PUNTAJE DE FICHA DE DIAGNOSTICO ECRES C: FABRICA DE CERAMICAS

Valoracion

ITEM A EVALUAR

O

O

Puntaje

[.ASPECTOS LEGALES

1.1. Reglamento Interno de Higiene y Seguridad 1 0
1.2. Derecho a Saber 1 0
1.3. Proteccion Respiratoria 1 0,5 0
1.4. Saneamiento Basico
e Lavatorios y Duchas 0,5 0,3 0
* Casilleros 0,2 01 0
* Vestidor 0,1 0
II. ASPECTOS QUE CONTRIBUYEN A UNA MEJOR GESTION
2.1. Especialista en Materias de Prevencion 1 0,5 0
2.2. Porcentaje de Silice en Polvo Sedimentado 0,5 0
2.3. Concentracion Ambiental 1 0,5 0
III. DESCARGAY APILAMIENTO DE MATERIAL (Materia Prima)
3.1. Humedad en Descarga de Material 1 0,5 0
3.2. Humedad en Apilamiento de Material 0,5 0,3 0
IV. REDUCCION Y ENVASADO
4.1. Etapa de Reduccion de Material 1 0,5 0
4.2. Etapa de Envasado de Material Reducido 1 0,5 0
V. MOLIENDAY MEZCLA DE MATERIAL
5.1. Etapa de Carga del Material a la Mezcladora 0,3 0
5.2. Uso de Proteccion Respiratoria durante la Carga de la Mezcladora 1 0
VI. MOLDEO
6.1. Material Acumulado 03 |02 | 0
VII. PULIDO
7.1. Método Himedo y Utilizacion de Proteccion Respiratoria 2 | 1 | 0
VIII. TRANSPORTE
8.1. Conductor de Vehiculo de Transporte de Cargas 0,5 0,3 0
8.2. Vias de Transito de Vehiculos Motorizados 0,5 0
IX. MANTENCION, ORDEN Y LIMPIEZA
9.1. Periodicidad de la Mantencion 0,5 0,3 0
9.2. Uso de Proteccion Respiratoria durante la Mantencién 0,5 0
9.3. Orden de Areas de Trabajo 0,2 0,1 0
9.4. Senalizacion 0,2 0,1 0
9.5. Limpieza de Areas y de Ropa de Trabajo 0,3 0,1 0
X. MISCELANEOS
10.1. Inspeccion de la Planta y de Equipos
e Inspeccion Diaria 0,3 0
» Uso Proteccion Respiratoria 0,3 0
10.2. Ubicacién de Oficinas, Comedores y Vestidores 0,2 0
10.3. Procedimientos de Trabajo 0,5 0,2 0

PUNTAJE FINAL
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|ll. DIAGRAMA DE FLUJO

El siguiente diagrama de flujo explica de manera resumida los pasos a seguir para la aplicacion del Método ECRES C.

Inspeccion Inicial
(Identificacion de items descritos en “Ficha de Diagnéstico”)

v

Aplicacion de Ficha de Diagnéstico en cada ftem de acuerdo a
la respectiva Categoria de Riesgo

Y

Traspasar puntajes a “Ficha de Puntaje”

Y

Calculo de Puntaje Final de Diagnéstico

v

Determinar el Nivel de Riesgo correspondiente (Tabla II-1)

Y

Aplicar las “Fichas de Control ECRES”




Ficha Diagnostico ECRES C
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FABRICAS DE

Cerimicas (C

Ficha de Diagndstico ECRES C

@

No se entrega proteccion respiratoria
adecuada al riesgo

I. ASPECTOS LEGALES EN EL CONTROL DE LA EXPOSICION A SiLICE

1.1. REGLAMENTO INTERNO DE HIGIENE Y SEGURIDAD

El Reglamento Interno de Higiene y Seguridad u Orden, Higiene y Seguridad
permite a los trabajadores conocer sus derechos y obligaciones en el lugar de tra-
bajo. Se verificara la existencia o no de estos reglamentos segiin corresponda.

‘ @ No tiene Reglamento @ Tiene Reglamento

1.2. DERECHO A SABER

El conocimiento por parte de los trabajadores de los riesgos de exposicion a
silice y la forma correcta de realizar su trabajo es de la mayor importancia
para la prevencion de la silicosis. Debe existir alglin registro que evidencie el
cumplimiento de esta obligacion por parte del empleador (Titulo VI del D.S. N°
40, de 1969, del Ministerio del Trabajo y Prevision Social).

@ Trabajadores no informados del riesgo de @ Trabajadores informados del riesgo de
exposicion a silice exposicion a silice

1.3. PROTECCION RESPIRATORIA

El empleador debera entregar proteccion respiratoria adecuada a los trabaja-
dores como asimismo capacitarlos en su uso correcto, pruebas de ajuste (pre-
sion positiva y presion negativa), limpieza, mantencioén y almacenamiento. En
caso que los trabajadores se capaciten parcialmente (solo en alguno de los pun-
tos sefialados anteriormente) se considerara como que no fueron capacitados.

Se entrega proteccion respiratoria ade- @ Se entrega proteccion respiratoria
cuada al riesgo pero no se capacita adecuada al riesgo y se capacita
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@

Namero de lavatorios y de duchas no
cumple con la norma

No existen casilleros guardarropias

No existe experto ni encargado en materias
de prevencion

1.4. SANEAMIENTO BASICO

La implementacion de medidas béasicas de saneamiento (dotacion de agua, vestido-
res, casilleros guardarropias, etc.) son elementos que influyen directamente en la ca-
lidad y seguridad de los lugares de trabajo. Luego, deberdn cumplirse las exigencias
establecidas en el D.S. N° 594, de 1999, del Ministerio de Salud, en esta materia.

Nimero de lavatorios y duchas (sélo agua ® Nimero de lavatorios y duchas (agua
fria) de acuerdo a la norma fria y caliente) de acuerdo a la norma

Existe solo 1 casillero guardarropia @ Existen 2 casilleros guardarropias

No existe vestidor @ Existe vestidor

I1. ASPECTOS QUE CONTRIBUYEN A UNA MEJOR GESTION

2.1. ESPECIALISTA EN MATERIAS DE PREVENCION

La presencia de un especialista en prevencion de riesgos o de algtin trabajador
capacitado en estas materias contribuye a una mejor gestion para el control de
los riesgos inherentes a la silicosis. Es importante la presencia de una de estas
personas seglin sea el caso. Si existe la obligacion de contar con un experto
en prevencion de riesgos y no se cumple esta disposicion, debera asignarse un
valor igual a uno, a pesar que tenga un encargado en la materia (articulo 66,
de la Ley N° 16744).

‘ Existe encargado en materias de preven- @ Existe experto en prevencion

cion

2.2. PORCENTAJE DE SILICE EN POLVO SEDIMENTADO

Producto de los procesos, operaciones o trabajos que se realizan se genera
polvo. Parte de este tiende a sedimentar, de acuerdo a su tamafio. Conocer el
porcentaje de silice libre cristalizada de este polvo sedimentado es de gran
ayuda para la adopcion de medidas de control.

No se conoce porcentaje de silice @ Se conoce porcentaje de silice
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2.3. CONCENTRACION AMBIENTAL

Conocer los niveles de silice libre cristalizada en fraccién respirable a los que
estan expuestos los trabajadores es una informacién de primera importancia
para adoptar medidas de prevencién y proteccion para éstos y para establecer
mejoras en los procesos de produccion (mejoras ingenieriles como también de
tipo administrativas).

@ Concentracion ambiental desconocida en Concentracion ambiental conocida en ® Concentracion ambiental conocida en
todos los procesos algunos procesos todos los procesos

[1. DESCARGA Y APILAMIENTO DE MATERIAL (MATERIA PRIMA)

3.1. HUMEDAD EN DESCARGA DEL MATERIAL

Comprobar si el material que se descarga esta seco o hiimedo.

@Material Seco ‘ l\/laterial parcialmente himedo ® Material himedo

3.2. HUMEDAD EN APILAMIENTO DEL MATERIAL

La concentracion de material seco apilado facilita la generacién de polvo. De-
bera verificarse la condicion de humedad de este material.

MateriaISeco ‘ l\/laterial parcialmente himedo @ Material himedo

IV. REDUCCION Y ENVASADO

4.1. ETAPA DE REDUCCION DE MATERIAL

El material se reduce manualmente (combo) hasta alcanzar la granulometria
necesaria para envasar en sacos y luego trasladarlos a la zona de molienda. La
humidificaciéon es muy importante en esta etapa para evitar la generacion de
polvo en suspension. Si la materia prima es entregada por el proveedor con la
granulometria adecuada, también se tiene que humidificar en su manejo y se
considerara para efectos de puntaje solo en la etapa de envasado. Si la protec-
cion respiratoria no se utiliza correctamente equivale a no utilizarla, lo mismo
es valido para el caso en que esta proteccion no sea la adecuada al riesgo.

@ Reduccién en seco y sin proteccion Reduccion en Seco y con proteccion @ Reduccion himeda
respiratoria respiratoria
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@

Envasado en seco y sin proteccion respi-
ratoria

4.2. ETAPA DE ENVASADO DE MATERIAL REDUCIDO

Cuando se envasa en sacos el material ya reducido, es importante la humecta-
cion del material para evitar que se genere polvo en suspension. Si la protec-
cion respiratoria no se utiliza correctamente equivale a no utilizarla, lo mismo
es valido para el caso en que esta proteccion no sea la adecuada al riesgo.

Envasado en seco y con proteccion @ Envasado hiimedo
respiratoria

V. MOLIENDAY MEZCLA DE MATERIAL

5.1. ETAPA DE CARGA DEL MATERIAL A LA MEZCLADORA

La carga de material a la mezcladora es realizada por vaciado de sacos (cao-
lin), el que puede venir seco y generar polvo, por lo que es fundamental la
humectacion de este material. Los otros productos que se agregan no deben
estar humedos. En esta etapa fuera de mezclar los distintos elementos también
se produce una automolienda.

‘ Material seco (caolin) @ Material himedo (caolin)

5.2.USO DE PROTECCION RESPIRATORIA DURANTE LA CARGA DE LA MEZCLADORA

En la etapa de carga de la mezcladora considerando que algunos productos
deben vaciarse en seco (exigencia del proceso), debe utilizarse proteccion res-
piratoria adecuada al riesgo mientras se desarrolle esta actividad. Si la protec-
cion respiratoria no se utiliza correctamente equivale a no utilizarla, lo mismo
es valido para el caso en que esta proteccion no sea la adecuada al riesgo.

@ No se utiliza proteccion respiratoria @ Se utiliza proteccion respiratoria
durante la carga durante la carga
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Piso con material acumulado en todos los
sectores de area de moldeo

VI. MOLDEO

6.1. MATERIAL ACUMULADO

El acumulamiento de polvo en los accesos a las areas de moldeo como en
ellas, puede generar material particulado al ambiente durante el transporte
y descarga de las ceramicas, especialmente si estas areas no se mantienen

himedas.
Piso con material acumulado en algunos ® Piso sin material acumulado en todos
sectores del area de moldeo los sectores de moldeo

Vil. PULIDO

7.1. METODO HUMEDO Y UTILIZACION DE PROTECCION RESPIRATORIA

Realizar el pulido de ceramicas por via hiimeda permite controlar la genera-
cion de polvo. La no existencia de esta forma de pulido exige la utilizacion de
proteccion respiratoria. Si el pulido no es permanentemente hiimedo y no se
utiliza proteccion respiratoria, se asignara un valor igual a 2. Si se utiliza esta
ultima se asignara un valor igual a 1.

@ Pulido en seco y sin proteccion respiratoria @ Pulido en seco y con proteccion respira- @ Pulido via himedo
toria

Vehiculo con cabina abierta y conductor no
utiliza proteccion respiratoria

VIII. TRANSPORTE

8.1. CONDUCTOR DE VEHICULO DE TRANSPORTE DE CARGAS

Los vehiculos de carga de material producto de sus operaciones generan polvo,
el que puede afectar a sus conductores. En caso que se trabaje con la cabina
abierta, el conductor debe utilizar proteccion respiratoria durante todo el pe-
riodo de operacion de este equipo. En caso que no se utilice correctamente
debera valorarse como 0,5. En caso que el trabajador utilice proteccion respi-
ratoria no adecuada al riesgo, se considerara también este tltimo valor.

Vehiculo con cabina abierta y conductor @ Vehiculo con cabina cerrada
utiliza proteccion respiratoria
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Solo se realiza mantencion reparativa en
planta, equipos y medios de contencion
de polvo

8.2. VIAS DE TRANSITO DE VEHICULOS MOTORIZADOS

Comprobar el estado en el que se mantienen las vias de transito (hiimedas o
secas).

‘ Vias secas @ Vias himedas

IX. MANTENCION, ORDEN Y LIMPIEZA

9.1. PERIODICIDAD DE LA MANTENCION

Tener un programa de mantencioén es una buena herramienta de prevencion.
Este programa debera contar con medios de verificacion para su cumplimiento.
En caso de no existir medios de verificacion del programa, se asignara un valor
igual a 0,5.

Se realiza mantencion en planta, equipos ® Se realiza mantencion en planta,
y medios de contencion de polvo cada 2 o equipos y medios de contencion de

mas meses polvo al menos 1 vez al mes

9.2. USO DE PROTECCION RESPIRATORIA DURANTE LA MANTENCION

En varios puntos de la planta y piezas de las maquinarias se puede acumular
material que en parte o en su totalidad podria estar seco. Esta condicién puede
generar polvo durante la mantencion, por lo que debe asumirse el uso de pro-
teccion respiratoria adecuada al riesgo mientras se desarrolla esta actividad.
Si la proteccion respiratoria no se utiliza correctamente equivale a no utilizar-
la, lo mismo es valido para el caso en que esta proteccién no sea la adecuada
al riesgo.

No se utiliza proteccion respiratoria @ Se utiliza proteccion respiratoria
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No se observa érden

No estan sefializadas las areas

Se realiza por métodos no adecuados

9.3. ORDEN DE AREAS DE TRABAJO

Debera observarse si existe acumulamiento de materiales o polvos (materias
primas, subproductos, productos o polvo sedimentado) dispersos en distintos
puntos de la plantas de manera desordenada.

‘ Se observa orden parcialmente @ Se observa completo orden

9.4. SENALIZACION

Se entendera por sefializacion cuando exista un medio que indique presencia
de silice, uso de proteccion respiratoria y areas de acceso restringido por pre-
sencia de silice.

‘ Estan sefializadas solo algunas areas @ Estan sefializadas todas las areas

9.5. LIMPIEZA DE AREAS Y DE ROPA DE TRABAJO

La existencia de metodologias adecuadas para limpiar areas y ropa de trabajo,
previene la exposicion innecesaria a polvo. Se consideraran metodologias no
adecuadas el uso de aire comprimido, como también no limpiar. Esta tltima
condicion equivale a limpiar a través de métodos no adecuados. Se considera-
ran métodos adecuados humedecer antes de barrer y la aspiracion con filtro
de alta eficiencia (HEPA). En caso que no sea posible limpiar en hiimedo o
con aspiradora (filtro HEPA) y deba efectuarse la limpieza en seco (barrer y
sacudir en seco), el trabajador debera utilizar proteccion respiratoria y evitar
que el polvo se disperse a otras areas.

Si se realiza limpieza en seco y el trabajador no utiliza proteccion respiratoria
(o ésta no es adecuada al riesgo como asimismo la utiliza incorrectamente)
0 a pesar de utilizar proteccion respiratoria se dispersa polvo a otras areas
producto de la limpieza, entonces se considerara como limpieza por un medio
no adecuado.

Solo en algunas oportunidades se utilizan @ Siempre se utilizan métodos adecua-
métodos adecuados dos
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X. MISCELANEOS

10.1. INSPECCION DE LA PLANTA Y DE EQUIPOS

La inspeccion diaria de la planta y equipos permite mantener los procesos funcio-
nando eficientemente. Dado que con la planta en funcionamiento existe la posibilidad
de exposicion a polvo, debe asumirse el uso de proteccion respiratoria adecuada al
riesgo mientras se desarrolla esta actividad. Si la proteccion respiratoria no se utiliza
correctamente equivale a no utilizarla, lo mismo es valido para el caso en que esta
proteccion no sea la adecuada al riesgo.

No se realiza inspeccion diaria @ Se realiza inspeccion diaria
No se utiliza proteccion respiratoria @ Se utiliza proteccion respiratoria

10.2. UBICACION DE OFICINAS, COMEDORES Y VESTIDORES

Conocer la ubicacion de oficinas, comedores y vestidores como también la di-
reccion de los vientos predominantes permite establecer posibles riesgos de ex-
posicidn para las personas que permanecen en estos lugares. En caso que estas
dependencias se ubiquen aguas abajo de la planta en direccion de los vientos
predominantes pero existe una proteccion que evite efectivamente la llegada
de polvo a ellas o la planta esté ubicada a una distancia que impida que el polvo
llegue a estas dependencias, entonces se considerara el valor 0.

Ubicadas aguas debajo de la planta en @ Aguas arriba de la planta en la direc-
direccion de los vientos predominantes cion de los vientos predominantes

10.3. PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO

La existencia de procedimientos trabajo, de inspeccion y mantencion ayudan en
la gestion de control de polvo. Estos procedimientos deben estar documenta-
dos. En caso que no sea asi, equivale a la no existencia de procedimientos. Lo
mismo es valido si a pesar de existir no se da cumplimiento a ellos.

No existen procedimientos establecidos Existen solo algunos procedimientos @ Todos los procesos de operacion y
establecidos mantencion cuentan con procedimien-

tos establecidos
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FABRICAS DE

CerAmicas  (C
Ficha de Control ECRESC 1

Aspectos Legales en el Control de la Exposicion a Silice

La Metodologia ECRES (Evaluacién Cualitativa
de Riesgo de Exposiciéna Silice) hasido disefiada
por el Instituto de Salud Publica y comprende
para cada rubro de una Ficha de Diagnéstico
y de Fichas de Control. Esta metodologia es
una herramienta de ayuda para los distintos
sectores involucrados, publicos y privados, en
la prevencion y proteccion de los trabajadores
expuestos a silice, pudiendo también ser utilizada
por trabajadores y empleadores.

Las Fichas de Control ECRES son un
complemento de la Ficha de Diagndstico
ECRES, es decir, cada una de las primeras
esta directamente relacionada con un punto de
esta ultima. En las Fichas de Control se tocan
aspectos relacionados con la legislacion en salud
ocupacional, como también medidas preventivas
y de control de ingenieria, administrativas y de
proteccion personal

INFORMACION GENERAL

La molécula de silice esta formada de la unién de un atomo de
silicio y dos atomos de oxigeno (Si0,), existiendo dos tipos de
estructuras: amorfa y cristalina. Las formas mas comunes de
silice libre cristalizada (cristalina) son el cuarzo, la tridimita y
la cristobalita, cuyos limites permisibles de exposicién son 0,08
mg/m3, 0,04 mg/m?> y 0,04 mg/m> respectivamente (Decreto
Supremo N° 594, de 1999, del Ministerio de Salud).

Por su gran abundancia en la corteza terrestre puede
considerarse un agente de riesgo importante dado que cualquier
tarea o labor que altere la corteza terrestre o productos
provenientes de ella, generaran polvo con contenido de silice el
que puede producir silicosis. Esta es una enfermedad pulmonar
inhabilitante y progresiva que puede causar invalidez fisica y
la muerte. Existen tres tipos de esta enfermedad: silicosis
crénica, que ocurre después de 10 afios de exposicion; silicosis
acelerada, por exposicion a altas concentraciones de silice y
que se desarrolla entre 5 y 10 afios de exposicion y silicosis
aguda, producto de exposiciones muy altas y que puede causar
el desarrollo de sintomas entre algunas semanas y 5 afios. Es
importante sefialar que esta enfermedad se agrava por el hecho
de fumar.

Teniendo en cuenta lo sefialado es muy importante adoptar

medidas efectivas para el control de la exposicion a esta
sustancia.

ASPECTOS LEGALES EN EL CONTROL DE LA EXPOSICION A
SILICE

1. REGLAMENTO INTERNO DE HIGIENE Y SEGURIDAD

[ ] Las empresas estan obligadas a mantener al dia un
Reglamento Interno de Higiene y Seguridad (articulo 67,
Ley N° 16744).

m  Las empresas, establecimientos, faenas o unidades
econémicas que ocupen normalmente 10 o mas traba-
jadores estan obligados a confeccionar un Reglamento
Interno de Orden, Higiene y Seguridad (articulo 153 del

Caodigo del Trabajo).
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Los contenidos de estos Reglamentos se encuentran en el
D.S. N°40, de 1969, del Ministerio del Trabajo y Prevision
Social y en el Cédigo del Trabajo, seglin sea el caso.

Los trabajadores estan obligados a cumplir con las
exigencias que dichos Reglamento dispongan.

2. DERECHO A SABER

Los empleadores estan obligados a informar oportuna
y convenientemente a sus trabajadores (supervisores y
operarios) acerca de los riesgos propios de sus laborales,
de las medidas preventivas y de los métodos de trabajo
correcto (Titulo VI, del D.S. N° 40, de 1969, del Ministerio
del Trabajo y Prevision Social).

En el caso particular de exposicién a silice, la informacién
deberia referirse especificamente al riesgo de silicosis,
es decir, informar qué es la silicosis, cuales son los
tipos de silicosis, cuales son sus sintomas, cémo puede
diagnosticarse y qué medidas de prevencion y proteccion
existen para este riesgo. Ademas se debe considerar la
capacitacion relativa a los procedimientos correctos de
mantencién y limpieza, junto con el uso correcto de los
medios de control y el chequeo de estos, como asi mismo de
las medidas a adoptar en caso que los equipos y controles
no funcionen apropiadamente.

Se debe instruir a los trabajadores en no comer beber o
fumar en los lugares de trabajo.

3. PROTECCION RESPIRATORIA

Las empresas deberan proporcionar a todos sus
trabajadores que lo requieran, sin distincién de cargo,
los equipos e implementos de proteccién necesarios, no
pudiendo en caso alguno cobrarles su valor (articulo 68,
de la Ley N° 16744).

El empleador debera proporcionar estos elementos
adecuados al riesgo a cubrir y otorgar la capacitacion
necesaria para su correcto empleo, debiendo, ademas,
mantenerlos en perfecto estado de funcionamiento
(articulo 53, del D.S. N° 594, de 1999, del Ministerio de
Salud).

Todos los trabajadores que lo requieran, sin distincion de
cargo, deberan usarlos en forma permanente mientras se
encuentren expuestos al riesgo (articulo 53, del D.S. N°
594, de 1999, del Ministerio de Salud).

La capacitacion para la correcta utilizaciéon de la
proteccion respiratoria debera incluir, al menos, los
siguientes puntos:

Conocer las limitaciones de la proteccién respiratoria.

Verificacion de las condiciones de la proteccion
respiratoria (estado de correas, valvulas, pieza facial
y filtros).

Pruebas de ajuste (prueba de presién negativay prueba
de presion positiva).

Instrucciones para wuso habitual de proteccion
respiratoria.

Instrucciones para el almacenamiento.

Instrucciones para la limpieza.

4. SANEAMIENTO BASICO

Se debera disponer de duchas con agua fria y caliente para
todos aquellos trabajadores que sus labores les causen
suciedad corporal (articulo 21, del D.S. N° 594, de 1999,
del Ministerio de Salud).

El nimero minimo de lavatorios y duchas, de acuerdo
al nimero de trabajadores que laboran por turnos, esta
dispuesto en el articulo 23, del D.S. N° 594, de 1999, del
Ministerio de Salud.

El articulo 27, del D.S. N° 594, de 1999, del Ministerio de
Salud, establece que:

Los lugares de trabajo, cuando el tipo de actividad
requiera el cambio de ropa, deberan contar con recintos
moéviles o fijos destinados para vestidores.

En caso que trabajen hombres y mujeres, estos
vestidores deberan ser separados e independientes.

En el interior de los vestidores se ubicaran los casilleros
guardarropas, que estaran en buenas condiciones,
seran ventilados e individuales. Es recomendable que
por cada trabajador existan dos casilleros individuales,
separados e independientes, uno destinado a la ropa de
trabajo y el otro a la vestimenta habitual.
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FABRICAS DE
CerAmicas (C

Ficha de Control ECRES C 2

Aspectos que Contribuyen a una Mejor Gestion del Riesgo de Exposicion a Silice

La Metodologia ECRES (Evaluacién Cualitativa
de Riesgo de Exposicion a Silice) ha sido disefiada
por el Instituto de Salud Publica y comprende
para cada rubro de una Ficha de Diagnéstico y
de Fichas de Control. Esta metodologia es una
herramienta de ayuda para los distintos sectores
involucrados, publicos y privados, en la prevencién
y proteccion de los trabajadores expuestos assilice,
pudiendo también ser utilizada por trabajadores
y empleadores.

Las Fichasde Control ECRES sonuncomplemento
de la Ficha de Diagnéstico ECRES, es decir, cada
unade las primeras esta directamente relacionada
con un punto de esta dltima. En las Fichas de
Control se tocan aspectos relacionados con la
legislacion en salud ocupacional, como también
medidas preventivas y de control de ingenieria,
administrativas y de proteccion personal.

INFORMACION GENERAL

La molécula de silice esta formada de la unién de un atomo de
silicio y dos atomos de oxigeno (Si0?), existiendo dos tipos de
estructuras: amorfa y cristalina. Las formas mas comunes de
silice libre cristalizada (cristalina) son el cuarzo, la tridimita y
la cristobalita, cuyos limites permisibles de exposicién son 0,08
mg/m3, 0,04 mg/m? y 0,04 mg/m> respectivamente (Decreto
Supremo N° 594, de 1999, del Ministerio de Salud).

Por su gran abundancia en la corteza terrestre puede
considerarse un agente de riesgo importante dado que cualquier
tarea o labor que altere la corteza terrestre o productos
provenientes de ella, generaran polvo con contenido de silice el
que puede producir silicosis. Esta es una enfermedad pulmonar
inhabilitante y progresiva que puede causar invalidez fisica y
la muerte. Existen tres tipos de esta enfermedad: silicosis
crénica, que ocurre después de 10 afios de exposicion; silicosis
acelerada, por exposicion a altas concentraciones de silice y
que se desarrolla entre 5y 10 arfios de exposicion y silicosis
aguda, producto de exposiciones muy altas y que puede causar
el desarrollo de sintomas entre algunas semanas y 5 afios. Es
importante sefialar que esta enfermedad se agrava por el hecho
de fumar.

Teniendo en cuenta lo sefialado es muy importante adoptar
medidas efectivas para el control de la exposicion a esta
sustancia.

ASPECTOS QUE CONTRIBUYEN A UNA MEJOR GESTION DEL
RIESGO DE EXPOSICION A SILICE

1. ESPECIALISTA EN MATERIAS DE PREVENCION

m  Las empresas mineras, industriales o comerciales que
ocupen a mas de 100 trabajadores tendran la obligacion
de contar con un Departamento de Prevencion de Riesgos
Profesionales dirigido por un experto en la materia
(articulo 66, de la Ley N° 16744).

m  El Experto en Prevencion de Riesgos debera como
minimo planificar, organizar, asesorar, ejecutar, supervisar
y promover acciones permanentes para evitar accidentes
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del trabajo y enfermedades profesionales, en particular
en este caso, aquellas derivadas de los trabajos con silice
(articulo 8, del D.S. N° 40, de 1969, del Ministerio del

Trabajo y Prevision Social).

La existencia de un experto en prevencion de riesgos, aun
cuando no sea una exigencia legal, se considerara como
una contribucién en materias de control del riesgo de
exposicion a silice.

Debera entenderse como encargado en materias de
prevencion a aquella persona que ha recibido una
capacitacion basica en materias de higiene y seguridad
ocupacional y que contribuye de alguna manera en el
control del riesgo de exposicion a silice.

2. PORCENTAJE DE SILICE

Producto de los procesos, operaciones y trabajos que
se realizan, parte del polvo que esta en el aire tiende a
sedimentar, de acuerdo a su tamatio.

Conocer el porcentaje de silice libre cristalizada de este
polvo sedimentado es de gran ayuda dado que si éste es
igual o superior a 1%, debera considerarse que existe un
potencial riesgo de exposicion.

El procedimiento para tomar muestras de polvo
sedimentado debera realizarse de acuerdo al protocolo
oficial establecido por el Instituto de Salud Publica de
Chile.

3. CONCENTRACION AMBIENTAL

El riesgo de desarrollar silicosis depende, entre otros
factores, de la concentracion ambiental de silice en
fraccion respirable en los lugares de trabajo.

Debera entenderse como polvo o aerosol sélido respirable
aquel que tiene la capacidad de llegar hasta las zonas mas
profundas de los pulmones (alvéolos), donde se realiza el
intercambio gaseoso.

Las concentraciones ambientales de silice en fraccion
respirable se determinan a través de muestreos, los que
deben ajustarse al protocolo de toma de muestra elaborado
por el Instituto de Salud Publica de Chile.

Para asegurar la confiabilidad de los resultados, es
recomendable que los analisis de estas muestras sean
realizados en laboratorios que se encuentren adscritos
al Programa de Evaluacién Interlaboratorios (PEI) para
analisis de silice del Instituto de Salud Publica de Chile
(ver www.ispch.cl).

Conocer las concentraciones para distintas estaciones
del afio y distintos turnos de trabajo, es una herramienta
preventiva importante.

Debe tenerse presente que el polvo de silice de interés, es
muy pequefio y no es observable a simple vista, y ademas
es transportado por las corrientes de aire existentes en los
lugares de trabajo.

4. COMITE PARITARIO

En aquellas empresas en que trabajen mas de 25 personas
debera constituirse y funcionar un Comité Paritario de
Higiene y Seguridad (articulo 66, de la Ley N° 16744).

5. OTROS ASPECTOS

Es de gran ayuda para la adopcion de medidas de
prevencién y proteccion:

Conocer los procesos, las materias primas, productos
intermedios y finales asi como las cantidades
involucradas.

Disponer de diagramas de flujo o croquis de la planta.

Conocer las etapas y puntos criticos de exposicion a
silice.

Informar y exigir a toda persona externa a la planta
que ingrese al area productiva, respecto de las medidas
de prevencion, de proteccion y de los procedimientos
implementados.

Contar con planes de contingencia en caso de
condiciones de trabajo anormales (fuertes vientos,
falta de agua para humectacion, etc.).
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FABRICAS DE
CerAmicas (C

Ficha de Control ECRES C 3

Descarga y Apilamiento de Material

La Metodologia ECRES (Evaluacién Cualitativa
de Riesgo de Exposiciona Silice) hasido disefiada
por el Instituto de Salud Publica y comprende
para cada rubro de una Ficha de Diagndstico
y de Fichas de Control. Esta metodologia es
una herramienta de ayuda para los distintos
sectores involucrados, publicos y privados, en
la prevencion y proteccion de los trabajadores
expuestos a silice, pudiendo también ser utilizada
por trabajadores y empleadores.

Las Fichas de Control ECRES son un
complemento de la Ficha de Diagnéstico
ECRES, es decir, cada una de las primeras
esta directamente relacionada con un punto de
esta ultima. En las Fichas de Control se tocan
aspectos relacionados con la legislacion en salud
ocupacional, como también medidas preventivas
y de control de ingenieria, administrativas y de
proteccion personal.

INFORMACION GENERAL

La molécula de silice esta formada de la unién de un atomo de
silicio y dos atomos de oxigeno (Si0,), existiendo dos tipos de
estructuras: amorfa y cristalina. Las formas mas comunes de
silice libre cristalizada (cristalina) son el cuarzo, la tridimita y
la cristobalita, cuyos limites permisibles de exposicién son 0,08
mg/m3, 0,04 mg/m? y 0,04 mg/m> respectivamente (Decreto
Supremo N° 594, de 1999, del Ministerio de Salud).

Por su gran abundancia en la corteza terrestre puede
considerarse un agente de riesgo importante dado que cualquier
tarea o labor que altere la corteza terrestre o productos
provenientes de ella, generaran polvo con contenido de silice el
que puede producir silicosis. Esta es una enfermedad pulmonar
inhabilitante y progresiva que puede causar invalidez fisica y
la muerte. Existen tres tipos de esta enfermedad: silicosis
cronica, que ocurre después de 10 afios de exposicion; silicosis
acelerada, por exposicion a altas concentraciones de silice y
que se desarrolla entre 5 y 10 arfios de exposicion y silicosis
aguda, producto de exposiciones muy altas y que puede causar
el desarrollo de sintomas entre algunas semanas y 5 afios. Es
importante sefialar que esta enfermedad se agrava por el hecho
de fumar.

Teniendo en cuenta lo sefialado es muy importante adoptar
medidas efectivas para el control de la exposicion a esta
sustancia.

DESCARGA DE MATERIAL

1. DESCARGA DE MATERIAL (MATERIA PRIMA)

La descarga de materia prima produce importante generacién
de polvo, por lo cual se deben considerar las siguientes
medidas de control:

m  Disminuir la altura de caida libre del material, en la
descarga.

m  \Verificar si el material presenta humectacion, de no ser
asi se debe humectar antes de proceder a vaciarlo.

Vl‘
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Cuando los camiones estén descargando el material,
las cabinas deben mantenerse con puertas y ventanas
cerradas. En caso que esto no sea posible y que las vias de
transito no estén himedas, el conductor debiese utilizar
proteccion respiratoria.

Los trabajadores que estén presentes o sean parte de la
operacion de descarga, deben utilizar en todo momento su
elemento de proteccion respiratoria.

Se recomienda mantener hiimedas las vias de circulacion
del area de descarga.

2. APILADO DE MATERIAL (MATERIA PRIMA)

Se recomienda mantener himedo el material, para evitar
que éste se disperse debido al viento (material apilado
al exterior) y asi evitar la contaminacion de otras areas.
Sin embargo, esta humectacion no debe ser excesiva para
evitar la dispersion del material apilado.

El material apilado no debiese sobrepasar las areas
delimitadas para este efecto, dado que si esto ocurre, el
material puede alcanzar las vias de transito dispersando
polvo a otras areas de la planta.

En caso que una pila no tenga una intervenciéon por
periodos prolongados, se recomienda colocar un elemento
sobre el apilado como medio de contencion, el cual debe
ser de facil montaje y desmontaje.

El medio de contencién debe ser hermético, nunca poroso,
puesto que al ser de este tipo, las particulas de diametro
inferior al diametro de la malla de contencién, atravesaran
este medio distribuyéndose por otras areas.

Elmediodecontenciéndebiese inspeccionarseychequearse
a diario. En caso que no funcione adecuadamente de
acuerdo a los procedimientos establecidos, se debe dar
aviso de manera inmediata.
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FABRICAS DE
CerAmicas (C

Ficha de Control ECRES C 4

Reduccion y Envasado

La Metodologia ECRES (Evaluacién Cualitativa
de Riesgo de Exposiciona Silice) hasido disefiada
por el Instituto de Salud Publica y comprende
para cada rubro de una Ficha de Diagndstico
y de Fichas de Control. Esta metodologia es
una herramienta de ayuda para los distintos
sectores involucrados, publicos y privados, en
la prevencion y proteccion de los trabajadores
expuestos a silice, pudiendo también ser utilizada
por trabajadores y empleadores.

Las Fichas de Control ECRES son un
complemento de la Ficha de Diagnéstico
ECRES, es decir, cada una de las primeras
esta directamente relacionada con un punto de
esta ultima. En las Fichas de Control se tocan
aspectos relacionados con la legislacion en salud
ocupacional, como también medidas preventivas
y de control de ingenieria, administrativas y de
proteccion personal.

INFORMACION GENERAL

La molécula de silice esta formada de la unién de un atomo de
silicio y dos atomos de oxigeno (Si0,), existiendo dos tipos de
estructuras: amorfa y cristalina. Las formas mas comunes de
silice libre cristalizada (cristalina) son el cuarzo, la tridimita y
la cristobalita, cuyos limites permisibles de exposicion son 0,08
mg/m3, 0,04 mg/m? y 0,04 mg/m> respectivamente (Decreto
Supremo N° 594, de 1999, del Ministerio de Salud).

Por su gran abundancia en la corteza terrestre puede
considerarse un agente de riesgo importante dado que cualquier
tarea o labor que altere la corteza terrestre o productos
provenientes de ella, generaran polvo con contenido de silice el
que puede producir silicosis. Esta es una enfermedad pulmonar
inhabilitante y progresiva que puede causar invalidez fisica y
la muerte. Existen tres tipos de esta enfermedad: silicosis
cronica, que ocurre después de 10 afios de exposicion; silicosis
acelerada, por exposicion a altas concentraciones de silice y
que se desarrolla entre 5y 10 arfios de exposicion y silicosis
aguda, producto de exposiciones muy altas y que puede causar
el desarrollo de sintomas entre algunas semanas y 5 afios. Es
importante sefialar que esta enfermedad se agrava por el hecho
de fumar.

Teniendo en cuenta lo sefialado es muy importante adoptar
medidas efectivas para el control de la exposicion a esta
sustancia.

REDUCCION Y ENVASADO

1. REDUCCION MANUAL

m  En esta etapa se reduce manualmente el caolin hasta
llegar a una granulometria suficiente para ser ingresada
al molino. Este proceso genera mucho polvo fino, por lo
que se debe humedecer el material antes de reducirlo.

m  Sedebe establecer un procedimiento de trabajo especifico
para esta etapa (reduccion y envasado de material), con el
motivo de reducir la generacion de polvo en este proceso.

m  EIl area de la reducciéon y envasado debe permanecer
constantemente limpia de material acumulado en el
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piso, debido a que se puede generar polvo en suspension
producto de movimientos de trabajadores, montacargas y
corrientes de aire.

La limpieza de estas areas se debe realizar por métodos
hiimedos. Es conveniente implementar un sistema de
rocio de agua, ya que si se utiliza un chorro de agua, puede
generar polvo en suspension si el material se encuentra
seco.

2. ENVASADO DE MATERIAL

Verificar si el material ya reducido presenta humectacion,
si esto no es asi, humectar este material antes de
envasarlo.

Este paso se debe realizar con movimientos no bruscos, en
lo posible tratar de que la pala se introduzca totalmente
en el saco, para evitar que el polvo fino generado por esta
maniobra se desprenda fuera del saco.

3. PROTECCION EN LA ETAPA DE REDUCCION Y ENVASADO

Los trabajadores que estén presentes o sean parte de las
etapas de reduccion y envasado de material, deben utilizar
proteccién respiratoria.
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FABRICAS DE
CerAmicas (C

Ficha de Control ECRES C 5

Molienda y Mezcla de Material

La Metodologia ECRES (Evaluacién Cualitativa
de Riesgo de Exposiciona Silice) hasido disefiada
por el Instituto de Salud Publica y comprende
para cada rubro de una Ficha de Diagndstico
y de Fichas de Control. Esta metodologia es
una herramienta de ayuda para los distintos
sectores involucrados, publicos y privados, en
la prevencion y proteccion de los trabajadores
expuestos a silice, pudiendo también ser utilizada
por trabajadores y empleadores.

Las Fichas de Control ECRES son un
complemento de la Ficha de Diagnéstico
ECRES, es decir, cada una de las primeras
esta directamente relacionada con un punto de
esta ultima. En las Fichas de Control se tocan
aspectos relacionados con la legislacion en salud
ocupacional, como también medidas preventivas
y de control de ingenieria, administrativas y de
proteccion personal.

INFORMACION GENERAL

La molécula de silice esta formada de la unién de un atomo de
silicio y dos atomos de oxigeno (Si0,), existiendo dos tipos de
estructuras: amorfa y cristalina. Las formas mas comunes de
silice libre cristalizada (cristalina) son el cuarzo, la tridimita y
la cristobalita, cuyos limites permisibles de exposicién son 0,08
mg/m3, 0,04 mg/m? y 0,04 mg/m> respectivamente (Decreto
Supremo N° 594, de 1999, del Ministerio de Salud).

Por su gran abundancia en la corteza terrestre puede
considerarse un agente de riesgo importante dado que cualquier
tarea o labor que altere la corteza terrestre o productos
provenientes de ella, generaran polvo con contenido de silice el
que puede producir silicosis. Esta es una enfermedad pulmonar
inhabilitante y progresiva que puede causar invalidez fisica y
la muerte. Existen tres tipos de esta enfermedad: silicosis
cronica, que ocurre después de 10 afios de exposicion; silicosis
acelerada, por exposicion a altas concentraciones de silice y
que se desarrolla entre 5y 10 arfios de exposicion y silicosis
aguda, producto de exposiciones muy altas y que puede causar
el desarrollo de sintomas entre algunas semanas y 5 afios. Es
importante sefialar que esta enfermedad se agrava por el hecho
de fumar.

Teniendo en cuenta lo sefialado es muy importante adoptar
medidas efectivas para el control de la exposicion a esta
sustancia.

MOLIENDA Y MEZCLA DE MATERIAL

1. MOLIENDA'Y MEZCLA DE MATERIAL

m  Cuando se realice la carga de material al molino, esta
debe estar hiimeda, para evitar la generacién de polvo en
suspension.

m  Antes de carga el molino, este debe contener el volumen
de agua que necesita por proceso. Realizado lo anterior se
puede efectuar la carga de material. Este procedimiento
permite evitar la generacion de polvo.
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m  Asegurarse que los trabajadores inclinen suavemente el
contenido del saco, y no que lo viertan bruscamente.

m  La altura del vaciado del material al molino debe ser la
menor posible, para disminuir la cantidad de polvo que se
genera al ambiente.

B La descarga de sacos de material al molino, se debe
realizar introduciendo aquellos dentro de la boca de carga
de este.

m  Se debe generar un procedimiento de trabajo especifico
para esta etapa (cargar material en molino), el que
ademas debe establecer que el molino este totalmente
sellado para evitar fugas de polvo.

m  La molienda y mezcla, cuando se realiza en recintos
cerrados, deberan estar ubicada lejos de puertas y
ventanas para evitar que cuando se carguen, las corrientes
de aire generen material particulado al ambiente.

m  La zona donde se realiza la molienda y mezcla debe ser
aislada de las otras areas de trabajo, para evitar que el
polvo se distribuya a dichas zonas.

m  El area de molienda y mezcla deben permanecer limpias
de material acumulado en el piso o estructuras, para
evitar que se genere polvo en suspension producto de
movimientos de trabajadores, montacargas y corrientes
de aire.

m  Lalimpiezade areas puede ser por via hiimeda o utilizando
una aspiradora con filtro de alta eficiencia (filtro HEPA).
En caso que se utilice la via himeda se debe evitar la
formacion de pozas ya que esto puede implicar otros
riesgos a los trabajadores (ejemplo, riesgo de caida).
Cuando la limpieza de un area implique el retiro de
material o de polvo, éste debiese colocarse dentro de un
saco u otro contenedor y depositarse en areas destinadas
para ello, seglin sea el caso.

m La limpieza de las distintas areas se debe realizar por
métodos himedos. Es conveniente implementar un
sistema de rocio de agua, ya que si se utiliza un chorro de
agua, puede generar polvo en suspension si el material se
encuentra seco.

2. DISPOSICION DE SACOS VACI0S

m  Los sacos vacios deben ser depositados en contenedores
con tapa destinados para ello.

B Los contenedores de sacos vacios deben tener en su
interior bolsas de plastico, de forma de sellarlas antes de
retirarlas, una vez que se complete su capacidad.

m  La incorporacion de sacos a los contenedores se debe
realizar sin aplastarlos, evitando movimientos bruscos.

3. PROTECCION EN LA ETAPA DE MEZCLADO DE MATERIAL

m  Los trabajadores que estén presentes o sean parte de la
etapa de descarga de material y del mezclado de este,
deben utilizar proteccion respiratoria.
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FABRICAS DE
CerAmicas (C

Ficha de Control ECRES C 6

Moldeo

La Metodologia ECRES (Evaluacién Cualitativa
de Riesgo de Exposiciona Silice) hasido disefiada
por el Instituto de Salud Publica y comprende
para cada rubro de una Ficha de Diagndstico
y de Fichas de Control. Esta metodologia es
una herramienta de ayuda para los distintos
sectores involucrados, publicos y privados, en
la prevencion y proteccion de los trabajadores
expuestos a silice, pudiendo también ser utilizada
por trabajadores y empleadores.

Las Fichas de Control ECRES son un
complemento de la Ficha de Diagnéstico
ECRES, es decir, cada una de las primeras
esta directamente relacionada con un punto de
esta ultima. En las Fichas de Control se tocan
aspectos relacionados con la legislacion en salud
ocupacional, como también medidas preventivas
y de control de ingenieria, administrativas y de
proteccion personal.

INFORMACION GENERAL

La molécula de silice esta formada de la unién de un atomo de
silicio y dos atomos de oxigeno (Si0,), existiendo dos tipos de
estructuras: amorfa y cristalina. Las formas mas comunes de
silice libre cristalizada (cristalina) son el cuarzo, la tridimita y
la cristobalita, cuyos limites permisibles de exposicion son 0,08
mg/m3, 0,04 mg/m? y 0,04 mg/m> respectivamente (Decreto
Supremo N° 594, de 1999, del Ministerio de Salud).

Por su gran abundancia en la corteza terrestre puede
considerarse un agente de riesgo importante dado que cualquier
tarea o labor que altere la corteza terrestre o productos
provenientes de ella, generaran polvo con contenido de silice el
que puede producir silicosis. Esta es una enfermedad pulmonar
inhabilitante y progresiva que puede causar invalidez fisica y
la muerte. Existen tres tipos de esta enfermedad: silicosis
cronica, que ocurre después de 10 afios de exposicion; silicosis
acelerada, por exposicion a altas concentraciones de silice y
que se desarrolla entre 5 y 10 afios de exposicion y silicosis
aguda, producto de exposiciones muy altas y que puede causar
el desarrollo de sintomas entre algunas semanas y 5 afios. Es
importante sefialar que esta enfermedad se agrava por el hecho
de fumar.

Teniendo en cuenta lo sefialado es muy importante adoptar
medidas efectivas para el control de la exposicion a esta
sustancia.

MOLDEO

1. MATERIAL ACUMULADO

m  El area de moldeo debe permanecer limpia de material
acumulado en el piso o estructuras, para evitar que se
genere polvo en suspension producto de movimientos de
los mismos trabajadores y corrientes de aire.

m  Lalimpieza de areas puede ser por via hiimeda o utilizando
una aspiradora con filtro de alta eficiencia (filtro HEPA).
En caso que se utilice la via himeda se debe evitar la
formacion de pozas ya que esto puede implicar otros
riesgos a los trabajadores (ejemplo, riesgo de caida).
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Cuando la limpieza de un area implique el retiro de
material o de polvo, éste debiese colocarse dentro de un
saco u otro contenedor y depositarse en areas destinadas
para ello, seglin sea el caso.

La limpieza de las distintas areas se debe realizar por
métodos humedos. Es conveniente implementar un
sistema de rocio de agua, ya que si se utiliza un chorro de
agua, puede generar polvo en suspension si el material se
encuentra seco.
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FABRICAS DE
CerAmicAs (C

Ficha de Control ECRES C /

Pulido

La Metodologia ECRES (Evaluacién Cualitativa
de Riesgo de Exposiciona Silice) hasido disefiada
por el Instituto de Salud Publica y comprende
para cada rubro de una Ficha de Diagndstico
y de Fichas de Control. Esta metodologia es
una herramienta de ayuda para los distintos
sectores involucrados, publicos y privados, en
la prevencion y proteccion de los trabajadores
expuestos a silice, pudiendo también ser utilizada
por trabajadores y empleadores.

Las Fichas de Control ECRES son un
complemento de la Ficha de Diagnéstico
ECRES, es decir, cada una de las primeras
esta directamente relacionada con un punto de
esta ultima. En las Fichas de Control se tocan
aspectos relacionados con la legislacion en salud
ocupacional, como también medidas preventivas
y de control de ingenieria, administrativas y de
proteccion personal.

INFORMACION GENERAL

La molécula de silice esta formada de la unién de un atomo de
silicio y dos atomos de oxigeno (Si0,), existiendo dos tipos de
estructuras: amorfa y cristalina. Las formas mas comunes de
silice libre cristalizada (cristalina) son el cuarzo, la tridimita y
la cristobalita, cuyos limites permisibles de exposicion son 0,08
mg/m3, 0,04 mg/m? y 0,04 mg/m> respectivamente (Decreto
Supremo N° 594, de 1999, del Ministerio de Salud).

Por su gran abundancia en la corteza terrestre puede
considerarse un agente de riesgo importante dado que cualquier
tarea o labor que altere la corteza terrestre o productos
provenientes de ella, generaran polvo con contenido de silice el
que puede producir silicosis. Esta es una enfermedad pulmonar
inhabilitante y progresiva que puede causar invalidez fisica y
la muerte. Existen tres tipos de esta enfermedad: silicosis
cronica, que ocurre después de 10 afios de exposicion; silicosis
acelerada, por exposicion a altas concentraciones de silice y
que se desarrolla entre 5y 10 arfios de exposicion y silicosis
aguda, producto de exposiciones muy altas y que puede causar
el desarrollo de sintomas entre algunas semanas y 5 afios. Es
importante sefialar que esta enfermedad se agrava por el hecho
de fumar.

Teniendo en cuenta lo sefialado es muy importante adoptar
medidas efectivas para el control de la exposicion a esta
sustancia.

PULIDO

1. CONDICIONES DE HUMEDAD

m  Elpolvo que se genera por el pulido de ceramicas se puede
controlar realizando esta etapa por via himeda.

m  Se debe revisar periédicamente las boquillas del sistema,
de suministro de agua para evitar que estas se tapen.

m  Debe aseglirese que el suministro de agua sea adecuado
para el funcionamiento del sistema y que se mantengan
en buen estado.
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Como minimo una vez por semana, comprobar
operativamente el equipo mencionado anteriormente
para detectar posibles signos de dafios o fallas. Esto
debe realizarse con mayor frecuencia, si se utiliza
permanentemente.

No limpiar superficies y pisos por via seca o con aire
comprimido, siempre por via himeda.

Es importante realizar el aseo diariamente en esta zona,
para evitar que el material que queda depositado en
el piso, a causa del transito y corrientes de aire, pueda
generar polvo en suspension.

La limpieza de areas puede ser por via hiimeda o utilizando
una aspiradora con filtro de alta eficiencia (filtro HEPA).
En caso que se utilice la via hiumeda se debe evitar la
formacién de grandes pozas ya que esto puede implicar
otros riesgos a los trabajadores (ejemplo, riesgo de caida).
Cuando la limpieza de un area implique el retiro de
material o de polvo, éste debiese colocarse dentro de un
saco u otro contenedor y depositarse en areas destinadas
para ello, seglin sea el caso.

2. PROTECCION RESPIRATORIA

Cuando se utilicen métodos de pulido en seco, se debera
utilizar proteccion respiratoria. Ademads, se debera
considerar un programa de proteccion respiratoria (uso
correcto, almacenamiento, mantencién, pruebas de ajuste
y de cambios de filtros).
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FABRICAS DE
CerAmicas (C

Ficha de Control ECRES C 8

Transporte

La Metodologia ECRES (Evaluacién Cualitativa
de Riesgo de Exposiciona Silice) hasido disefiada
por el Instituto de Salud Publica y comprende
para cada rubro de una Ficha de Diagndstico
y de Fichas de Control. Esta metodologia es
una herramienta de ayuda para los distintos
sectores involucrados, publicos y privados, en
la prevencion y proteccion de los trabajadores
expuestos a silice, pudiendo también ser utilizada
por trabajadores y empleadores.

Las Fichas de Control ECRES son un
complemento de la Ficha de Diagnéstico
ECRES, es decir, cada una de las primeras
esta directamente relacionada con un punto de
esta ultima. En las Fichas de Control se tocan
aspectos relacionados con la legislacion en salud
ocupacional, como también medidas preventivas
y de control de ingenieria, administrativas y de
proteccion personal.

INFORMACION GENERAL

La molécula de silice esta formada de la unién de un atomo de
silicio y dos atomos de oxigeno (Si0,), existiendo dos tipos de
estructuras: amorfa y cristalina. Las formas mas comunes de
silice libre cristalizada (cristalina) son el cuarzo, la tridimita y
la cristobalita, cuyos limites permisibles de exposicién son 0,08
mg/m3, 0,04 mg/m? y 0,04 mg/m? respectivamente (Decreto
Supremo N° 594, de 1999, del Ministerio de Salud).

Por su gran abundancia en la corteza terrestre puede considerarse
un agente de riesgo importante dado que cualquier tarea o labor
que altere la corteza terrestre o productos provenientes de ella,
generaran polvo con contenido de silice el que puede producir
silicosis. Esta es una enfermedad pulmonar inhabilitante y
progresiva que puede causar invalidez fisica y la muerte.
Existen tres tipos de esta enfermedad: silicosis cronica, que
ocurre después de 10 afios de exposicion; silicosis acelerada, por
exposicion a altas concentraciones de silice y que se desarrolla
entre 5y 10 afios de exposicion y silicosis aguda, producto de
exposiciones muy altas y que puede causar el desarrollo de
sintomas entre algunas semanas y 5 afios. Es importante sefialar
que esta enfermedad se agrava por el hecho de fumar.

Teniendo en cuenta lo sefialado es muy importante adoptar
medidas efectivas para el control de la exposicion a esta
sustancia.

TRANSPORTE

1. CONDUCTORES DE VEHICULOS DE TRANSPORTE DE CARGAS

m  Cuando las cabinas de los vehiculos de transporte son
abiertas, y las vias de circulacién no se mantienen limpias
y hamedas, los conductores deben utilizar proteccién
respiratoria mientras conducen.

m  Si se conoce la concentracién de silice en fraccion
respirable para este puesto de trabajo, y esta cumple la
norma, se podra eximirse su uso.

m  Periédicamente se debera limpiar el interior de las cabinas
de los vehiculos, para evitar la acumulacion de polvo. Esto
debe realizarse por medios que impidan la emanacion de
polvo al aire (métodos hiimedos).
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2. VIAS DE TRANSITO DE VEHICULOS MOTORIZADOS

Es necesario que las vias de circulacién tanto de camiones,
montacargas y carretillas se mantengan permanentemente
himedas y limpias. Esta humectacién no debe interferir
en los procesos.

La limpieza de estas zonas debe realizarse por métodos
himedos especialmente antes de barrer. No debe
utilizarse, para humedecer los pisos, chorros de agua, para
evitar la generacion de polvo en suspension si el material
se encuentra seco.

Si se humectan las vias de transito, esto no debe ser
excesivo para evitar la formacién de pozas de agua, ya que
al secarse éstas se transforman en fuentes de generacion
de polvo.

Deben respetarse las vias de transito de vehiculos.

Se recomienda establecer una velocidad moderada de
transito de los vehiculos que transportan la materia prima

con el fin de evitar la potencial caida de material desde
la tolva de éste.
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FABRICAS DE
CerAmicas (C

Ficha de Control ECRES C 9

Mantencion, Orden y Limpieza

La Metodologia ECRES (Evaluacién Cualitativa
de Riesgo de Exposiciona Silice) hasido disefiada
por el Instituto de Salud Publica y comprende
para cada rubro de una Ficha de Diagndstico
y de Fichas de Control. Esta metodologia es
una herramienta de ayuda para los distintos
sectores involucrados, publicos y privados, en
la prevencion y proteccion de los trabajadores
expuestos a silice, pudiendo también ser utilizada
por trabajadores y empleadores.

Las Fichas de Control ECRES son un
complemento de la Ficha de Diagnéstico
ECRES, es decir, cada una de las primeras
esta directamente relacionada con un punto de
esta ultima. En las Fichas de Control se tocan
aspectos relacionados con la legislacion en salud
ocupacional, como también medidas preventivas
y de control de ingenieria, administrativas y de
proteccion personal.

INFORMACION GENERAL

La molécula de silice esta formada de la unién de un atomo de
silicio y dos atomos de oxigeno (Si0,), existiendo dos tipos de
estructuras: amorfa y cristalina. Las formas mas comunes de
silice libre cristalizada (cristalina) son el cuarzo, la tridimita y
la cristobalita, cuyos limites permisibles de exposicién son 0,08
mg/m3, 0,04 mg/m? y 0,04 mg/m> respectivamente (Decreto
Supremo N° 594, de 1999, del Ministerio de Salud).

Por su gran abundancia en la corteza terrestre puede
considerarse un agente de riesgo importante dado que cualquier
tarea o labor que altere la corteza terrestre o productos
provenientes de ella, generaran polvo con contenido de silice el
que puede producir silicosis. Esta es una enfermedad pulmonar
inhabilitante y progresiva que puede causar invalidez fisica y
la muerte. Existen tres tipos de esta enfermedad: silicosis
cronica, que ocurre después de 10 afios de exposicion; silicosis
acelerada, por exposicion a altas concentraciones de silice y
que se desarrolla entre 5 y 10 afios de exposicion y silicosis
aguda, producto de exposiciones muy altas y que puede causar
el desarrollo de sintomas entre algunas semanas y 5 afios. Es
importante sefialar que esta enfermedad se agrava por el hecho
de fumar.

Teniendo en cuenta lo sefialado es muy importante adoptar
medidas efectivas para el control de la exposicion a esta
sustancia.

MANTENCION, ORDEN Y LIMPIEZA

1. PERIODICIDAD DE LA MANTENCION

m  Es conveniente que el personal dedicado a la mantencion
sea capacitado para esta tarea, ademas de temas
relacionados con la silice (ver Ficha de Control ECRES
CcD.

®  La mantencién debe tener un caracter preventivo y no
realizarse solo cuando los equipos y dispositivos tengan
fallas.
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Es necesario establecer Programas de Mantencion
Preventiva donde se especifiquen los periodos de
mantencién para cada equipo y dispositivo de control.

El Programa de Mantencion debiese incluir la inspeccion
visual diaria de equipos y medios de control de polvo,
asi como la realizacion de chequeos de dispositivos
relacionados con el funcionamiento de equipos (ver Ficha
de Control ECRES C 10).

Las acciones del Programa de Mantencion deben quedar
documentadas.

2. USO DE PROTECCION RESPIRATORIA DURANTE MANTENCION

Se debe utilizar proteccién respiratoria durante la
mantencion, especialmente cuando ésta se efectiia en la
misma planta.

El personal que utiliza proteccion respiratoria debe estar
capacitado para ello (ver Ficha de Control ECRESC 1y
Ficha de Control ECRES C 11).

3. ORDEN EN AREAS DE TRABAJO

Se debe evitar el acumulamiento de material y polvo en
areas no destinadas para ello (por ejemplo vias de transito,
etc.).

La ropa de uso habitual (no de trabajo) debiese mantenerse,
mientras no se utiliza, dentro del casillero guardarropia
destinado para ello (ver Ficha de Control ECRES C 1).

La mascara de protecciéon respiratoria, mientras no se
utiliza, debe guardarse en un lugar seguro y dentro de una
bolsa para evitar su deterioro.

Permanentemente es necesario motivar a los trabajadores
para mantener su area de trabajo limpia y ordenada.

4. SENALIZACION

Se deben sefialar las areas de uso obligatorio de proteccion
respiratoria.

Deben sefializarse las areas en que sélo puede ingresar
personal autorizado.

Las vias de transito en el interior de la Planta deben ser
sefializadas y respetadas.

Sefalizar los equipos que estén en mantencién, los que
estén fuera de uso y aquellos que estan desenergizados.

Se recomienda que las sefializaciones estén ubicadas en
un lugar visible y hechas de un material resistente a las
condiciones climaticas locales y del proceso; ademas, deben
estar siempre en condiciones de ser leidas y escritas en un
lenguaje de facil comprension.

5. LIMPIEZA DE AREAS Y ROPA DE TRABAJO

Deben existir procedimientos de limpieza de areas y ropa
de trabajo adecuados al riesgo. No utilizar aire comprimido
ni tampoco barrer en seco.

La limpieza de areas puede ser por via himeda o utilizando
una aspiradora con filtro de alta eficiencia (filtro HEPA).
En caso que se utilice la via himeda se debe evitar la
formacién de grandes pozas ya que esto puede implicar
otros riesgos a los trabajadores (ejemplo, riesgo de caida).
Cuando la limpieza de un area implique el retiro de material
o de polvo, éste debiese colocarse dentro de un saco u otro
contenedor y depositarse en areas destinadas para ello,
seglin sea el caso.

La limpieza de superficies puede realizarse utilizando pafnos
hiimedos. Estos pafios deben lavarse permanentemente, ya
que al secarse pueden ser fuentes generadoras de polvo.

Evitar la acumulacion de barro en superficies lisas, ya que
éste al secarse puede transformarse en fuente generadora
de polvo.

Si por alglin motivo es necesario limpiar por via seca, se
debe evitar al maximo la dispersién de polvo a otras areas.
Ademas, siempre se debera utilizar proteccion respiratoria
(ver Ficha de Control ECRES C 11).

Es conveniente evitar el lavado de la ropa de trabajo en los
hogares de los trabajadores.
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FABRICAS DE
CerAmicas (C

Ficha de Control ECRES C 10

Misceldaneos

La Metodologia ECRES (Evaluacién Cualitativa
de Riesgo de Exposiciona Silice) hasido disefiada
por el Instituto de Salud Publica y comprende
para cada rubro de una Ficha de Diagndstico
y de Fichas de Control. Esta metodologia es
una herramienta de ayuda para los distintos
sectores involucrados, publicos y privados, en
la prevencion y proteccion de los trabajadores
expuestos a silice, pudiendo también ser utilizada
por trabajadores y empleadores.

Las Fichas de Control ECRES son un
complemento de la Ficha de Diagnéstico
ECRES, es decir, cada una de las primeras
esta directamente relacionada con un punto de
esta ultima. En las Fichas de Control se tocan
aspectos relacionados con la legislacion en salud
ocupacional, como también medidas preventivas
y de control de ingenieria, administrativas y de
proteccion personal.

INFORMACION GENERAL

La molécula de silice esta formada de la unién de un atomo de
silicio y dos atomos de oxigeno (Si0,), existiendo dos tipos de
estructuras: amorfa y cristalina. Las formas mas comunes de
silice libre cristalizada (cristalina) son el cuarzo, la tridimita y
la cristobalita, cuyos limites permisibles de exposicion son 0,08
mg/m3, 0,04 mg/m? y 0,04 mg/m> respectivamente (Decreto
Supremo N° 594, de 1999, del Ministerio de Salud).

Por su gran abundancia en la corteza terrestre puede
considerarse un agente de riesgo importante dado que cualquier
tarea o labor que altere la corteza terrestre o productos
provenientes de ella, generaran polvo con contenido de silice el
que puede producir silicosis. Esta es una enfermedad pulmonar
inhabilitante y progresiva que puede causar invalidez fisica y
la muerte. Existen tres tipos de esta enfermedad: silicosis
cronica, que ocurre después de 10 afios de exposicion; silicosis
acelerada, por exposicion a altas concentraciones de silice y
que se desarrolla entre 5 y 10 afios de exposicion y silicosis
aguda, producto de exposiciones muy altas y que puede causar
el desarrollo de sintomas entre algunas semanas y 5 afios. Es
importante sefialar que esta enfermedad se agrava por el hecho
de fumar.

Teniendo en cuenta lo sefialado es muy importante adoptar
medidas efectivas para el control de la exposicion a esta
sustancia.

MISCELANEOS

1. INSPECCION DE LA PLANTA Y DE EQUIPOS

m  Previo al inicio de las labores, verificar que los equipos y
los medios de control se encuentren operando de acuerdo
a los disefios definidos. En caso que la planta funcione
de manera continua, esta inspeccion es conveniente que
se realice al inicio de cada turno. Ademas es conveniente
realizar esta actividad al menos una vez durante el turno.

m  Para facilitar la inspeccion, se puede utilizar una lista de
chequeo de medios de control y puntos criticos.



METODD ECRES EVALUACION CUALITATIVA DEL RIESGO DE EXPOSICION A SILICE

Siempre que se requiera inspeccionar la planta mientras
esté en funcionamiento, el (los) que realice (n) esta
actividad debe (n) utilizar proteccién respiratoria (ver
Ficha de Control ECRES C 11).

Encasoque se detecte alglin problemaenel funcionamiento
de los equipos, medios de control o en una etapa del
proceso, se debe comunicar inmediatamente al jefe de
planta o supervisor.

2. UBICACION DE OFICINAS, COMEDOR Y VESTIDORES

Idealmente estas instalaciones deberian estar aguas arriba
de la planta en la direccién de los vientos predominantes o
en su defecto aguas abajo, pero protegidas de los vientos.

Esta proteccion debiese estar ubicada a una distancia
razonable de las instalaciones y evitar efectivamente la
llegada de polvo a ellas.

3. PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO Y MANTENCION

Se recomienda contar con procedimientos establecidos de
trabajo con el propédsito de asegurar formas de trabajo
estandarizadas y seguras.

Se debiese contar con procedimientos establecidos
de mantencion con el fin que ésta se realice siempre
correctamente de acuerdo al Plan de Mantencion
Preventivo (ver Ficha de Control ECRES C 9).

Se debe capacitar a los trabajadores en procedimientos
correctos de trabajo y mantencion (ver Ficha de Control
ECRES C 1).
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FABRICAS DE
CerAmicAs (C

Ficha de Control ECRES C 11

Proteccion Respiratoria

La Metodologia ECRES (Evaluacién Cualitativa
de Riesgo de Exposiciona Silice) hasido disefiada
por el Instituto de Salud Publica y comprende
para cada rubro de una Ficha de Diagndstico
y de Fichas de Control. Esta metodologia es
una herramienta de ayuda para los distintos
sectores involucrados, publicos y privados, en
la prevencion y proteccion de los trabajadores
expuestos a silice, pudiendo también ser utilizada
por trabajadores y empleadores.

Las Fichas de Control ECRES son un
complemento de la Ficha de Diagnéstico
ECRES, es decir, cada una de las primeras
esta directamente relacionada con un punto de
esta ultima. En las Fichas de Control se tocan
aspectos relacionados con la legislacion en salud
ocupacional, como también medidas preventivas
y de control de ingenieria, administrativas y de
proteccion personal.

INFORMACION GENERAL

La molécula de silice esta formada de la unién de un atomo de
silicio y dos atomos de oxigeno (Si0,), existiendo dos tipos de
estructuras: amorfa y cristalina. Las formas mas comunes de
silice libre cristalizada (cristalina) son el cuarzo, la tridimita y
la cristobalita, cuyos limites permisibles de exposicién son 0,08
mg/m3, 0,04 mg/m? y 0,04 mg/m> respectivamente (Decreto
Supremo N° 594, de 1999, del Ministerio de Salud).

Por su gran abundancia en la corteza terrestre puede
considerarse un agente de riesgo importante dado que cualquier
tarea o labor que altere la corteza terrestre o productos
provenientes de ella, generaran polvo con contenido de silice el
que puede producir silicosis. Esta es una enfermedad pulmonar
inhabilitante y progresiva que puede causar invalidez fisica y
la muerte. Existen tres tipos de esta enfermedad: silicosis
cronica, que ocurre después de 10 afios de exposicion; silicosis
acelerada, por exposicion a altas concentraciones de silice y
que se desarrolla entre 5y 10 arfios de exposicion y silicosis
aguda, producto de exposiciones muy altas y que puede causar
el desarrollo de sintomas entre algunas semanas y 5 afios. Es
importante sefialar que esta enfermedad se agrava por el hecho
de fumar.

Teniendo en cuenta lo sefialado es muy importante adoptar
medidas efectivas para el control de la exposicion a esta
sustancia.

PROTECCION RESPIRATORIA

m  Debe entenderse que la protecciéon respiratoria solo
protege a quien la utiliza.

m  Previo a la utilizacién de la proteccion respiratoria debe
favorecerse el uso de medios de control preventivos
(medios de control de ingenieria y administrativos).

m  El uso efectivo de la proteccion respiratoria tiene una
relacion DIRECTA con el ajuste de esta proteccién al
rostro. Esto quiere decir que si la proteccion respiratoria
no se ajusta correctamente es similar a no utilizarla.
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Se debe capacitar en proteccion respiratoria tanto a
trabajadores como supervisores considerando un Programa
de Proteccién Respiratoria detallado mas adelante y la
Ficha de Control ECRES C 1.

La proteccion respiratoria no debe considerarse como un
dispositivo aislado sino que debiese estar inserta dentro de
un Programa de Proteccién Respiratoria. Este Programa
debe contar como minimo con los siguientes puntos:

Evaluar el riesgo.
Informar el riesgo de exposicion.
Identificar en que puntos se requiere control.

Determinar en qué puntos se puede aplicar control de
ingenieria o de tipo administrativo.

Determinar en qué puntos se requiere proteccion
respiratoria.

Seleccionar correctamente la proteccion respiratoria
de acuerdo al riesgo y al tipo de trabajo que se realiza.
Involucrar a los trabajadores en esta seleccion.

Establecer procedimientos de inspeccién de mascaras y
filtros ademas de procedimientos para pruebas de ajuste
(Ver Procedimiento de Inspeccion y Procedimiento
para Realizar Pruebas de Ajuste de Presion Negativa
y de Presion Positiva).

Establecer programas de muestreo ambiental de polvo
y programas de recambio de filtros o mascaras.

La duracion de los filtros de la proteccion respiratoria
dependera de la concentracion de polvo en el aire, tiempo
de exposicién a polvo y tipo de actividad que se realiza.
Una manera de evaluar la duracion (vida atil) de los
filtros para polvo es considerar, teniendo en cuenta las
variables detalladas anteriormente, el instante en que los
trabajadores comienzan a tener dificultades para respirar,
es decir, desde el momento en que deben realizar un mayor
esfuerzo para respirar.

Se debe utilizar una proteccién respiratoria adecuada
al riesgo de exposicion a polvo. Una situaciéon de uso
incorrecto de proteccion respiratoria es similar a no
utilizar esta proteccion.

No es conveniente el uso de proteccion respiratoria de
tipo desechable, dado su pobre ajuste al rostro

Se entendera como uso incorrecto:

Uso de filtros no apropiados para polvo.

Uso de mascaras con correas, conexiones, pieza facial
o visor deterioradas (perforadas, partidas, vencidas).

Uso de la mascara con la falta de una de sus partes
(correas, valvulas de inhalacién o exhalacion, sello,
etc.).

Uso de mascaras con modificaciones realizadas por el
usuario, pero no especificadas por el fabricante.

Uso de mascaras con correas desabrochadas o no
ajustadas.

No realizar las pruebas de ajuste (prueba de presion
positiva y prueba de presion negativa)
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PROCEDIMIENTO DE INSPECCION

Si

No

Extender las correas y examinelas.

Correas pierden elasticidad.

Correas originales.

Examinar el arnés.

Arnés con fractura.

Examinar la mascara, el visor y la superficie que sella a su cara.

Pieza facial rota o deformada.

Visor de la mascara con fracturas (mascara rostro completo).

Examinar las valvulas de inhalaciéon y sus empaques.

Valvulas de inhalacién estan en su lugar.

Valvulas de inhalacién limpias y en buen estado.

Empaques en buen estado.

Abrir la tapa de la valvula de exhalacion y examine la valvula.

Valvula de exhalacion existe.

Valvula de exhalacion limpia y en buen estado.

Poner los filtros.

Filtros adecuados a la mascara.

Filtros adecuados al riesgo.

PROCEDIMIENTO PARA REALIZAR PRUEBAS DE AJUSTE DE PRESION NEGATIVA Y DE PRESION POSITIVA

Chequeo de Presion Negativa
1 Tapar los filtros sin deformar la mascara.
2 Inhalar. La mascara debe doblarse un poco hacia adentro.
3 Contener la respiracion por 10 segundos. Escuchar y verificar si hay escape de aire.
4 Repetir este chequeo.
Chequeo de Presion Positiva
1 Tapar la valvula de exhalacién sin deformar la mascara.
2 Exhalar. La mascara debe ensancharse un poco hacia fuera.
3 Contener la respiracion por 10 segundos. Escuchar y verificar si hay escape de aire.
4 Repetir este chequeo.
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PRUEBA DE PRESION NEGATIVA PRUEBA DE PRESION POSITIVA
MASCARA DE MEDIO ROSTRO (FILTROS CON AJUSTE TIPO ROSCA) MASCARA DE MEDIO ROSTRO (FILTROS CON AJUSTE TIPO ROSCA)

PRUEBA DE PRESION NEGATIVA PRUEBA DE PRESION POSITIVA
MASCARA DE MEDIO ROSTRO (FILTROS CON AJUSTE TIPO BAYONETA) MASCARA DE MEDIO ROSTRO (FILTROS CON AJUSTE TIPO BAYONETA)

PRUEBA DE PRESION NEGATIVA PRUEBA DE PRESION POSITIVA

MASCARA DE ROSTRO COMPLETO (FILTROS CON AJUSTE TIPO ROSCA) MASCARA DE ROSTRO COMPLETO (FILTROS CON AJUSTE TIPO ROSCA)
PRUEBA DE PRESION NEGATIVA PRUEBA DE PRESION POSITIVA

MASCARA DE ROSTRO COMPLETO (FILTROS CON AJUSTE TIPO BAYONETA) MASCARA DE ROSTRO COMPLETO (FILTROS CON AJUSTE TIPO BAYONETA)
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El presente Método de Evaluacion Cualitativa del Riesgo de
Exposiciona Silice parael rubro FABRICA DE CERAMICAS (C),
fue elaborado por los Ingenieros Juan Alcaino Lara y Cristébal
Guerrero Lara, del Departamento de Salud Ocupacional, del
Instituto de Salud Publica de Chile. Colaboré en su elaboracion
la Ingeniera Lidia Arenas Silva, de la Secretaria Regional
Ministerial de Salud de la Region Metropolitana.

La publicacion de este documento técnico es de apoyo al Plan
Nacional de Erradicacion de la Silicosis y se realizé con la
colaboracion de la Subsecretaria de Salud Publica del Ministerio
de Salud.
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